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Swiete Triduum Paschalne

(D Cele katechetyczne — wymagania ogdlne

Pogtebienie rozumienia wydarzen Triduum Paschalnego.
Ukazanie nauczania Kosciota na temat Triduum Paschalnego
w kontekscie wydarzen zbawczych oraz zycia chrzescijanina.

Tresci nauczania — wymagania szczegétowe

Uczen:
uzasadnia religijny wymiar uroczystosci Zmartwychwstania
Panskiego;
omawia liturgiczne i paraliturgiczne formy swietowania
Triduum Paschalnego;
charakteryzuje Triduum Paschalne w kontekscie wydarzen
zbawczych i nauczania Kosciota oraz zycia chrzescijanina;
opisuje strukture i wyjasnia znaczenie Triduum Paschalnego;
zestawia wydarzenia biblijne ze zwyczajami religijnymi.

® Pojecia i postaci

Triduum Paschalne, zmartwychwstanie, misterium, mandatum, Exsultet.
®@ Wartosci

Zjednoczenie z Chrystusem w tajemnicach Triduum Paschalnego.

Metody i $rodki

Uzupetnianie zdan, rozmowa kierowana, miniwyktad, audycja telewizyj-
na, praca z podrecznikiem.
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Propozycja realizacji

@ Modlitwa na rozpoczecie

Duchu Swiety, ktéry oswiecasz serca i umysty nasze, dodaj nam ochoty
i zdolnosci, aby ta nauka byta dla nas pozytkiem doczesnym i wiecznym.
Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Cele lekcji. Nauczyciel podaje cele w jezyku ucznia: bede umiat wyjasnic,
dlaczego Triduum Paschalne stanowi centrum roku liturgicznego; potra-
fie powiedzieé, jakie celebracje nalezg do Triduum Paschalnego; bede
wiedziat, w jaki sposdb Kosciot celebruje meke, Smieré i zmartwychwsta-
nie Chrystusa.

Metoda — uzupetnianie zdan. Rozmowa kierowana. Nauczyciel pisze na
tablicy: , Triduum Paschalne to...”. Prosi ucznidw, aby sprébowali utwo-
rzy¢ definicje, rozwijajac oba wyrazy z podanego sformutowania. Dobrze
by byto, aby uczniowie podali, ze chodzi o trzy dni oraz o meke, $mieré
i zmartwychwstanie Jezusa, chociaz nie trzeba ich na to naprowadzac.
Na koniec nalezy sformutowac jedng, prostg, przyjetg przez wszystkich
definicje. Nastepnie nauczyciel pyta uczniéw, o jakie dni chodzi. Praw-
dopodobnie uczniowie bedg wymienia¢ Wielki Czwartek, Wielki Pigtek,
Wielka Sobote i Niedziele Zmartwychwstania. Nalezy wtedy odwotac
sie do podanej przez nich definicji i powiedzieé, ze to majg by¢ trzy dni.
Na tablicy wypisuje dwa warianty:

— Wielki Czwartek, Wielki Pigtek, Wielka Sobota;

— Wielki Pigtek, Wielka Sobota, Niedziela Zmartwychwstania.

Nastepuje gtosowanie.

Metoda — miniwyktad. Komentujgc wynik gtosowania, nauczyciel moze
powiedzie¢, ze zadna z podanych odpowiedzi nie jest wtasciwa. Nalezy
krotko wyjasni¢, ze w czasie Triduum Paschalnego przezywamy trzy mi-
steria: Chrystusa ukrzyzowanego, pogrzebanego oraz zmartwychwsta-
tego, a stowo ,Triduum” odnosi sie wtasnie do nich. Te wydarzenia sg
celebrowane przez trzy dni tygodnia, lecz nierdbwnomiernie. Pierwszy
dzien Triduum Paschalnego obejmuje Msze Wieczerzy Panskiej w Wielki
Czwartek wieczorem oraz liturgie Meki Panskiej w Wielki Pigtek. Drugi
dzien przezywany jest w Kosciele w ciszy i w liturgii nic sie nie dzieje,
bo umart Syn Bozy. To jest czas adoracji Pana Jezusa ztozonego w grobie.



Dziat VIII — Umocnieni Duchem Mitosci — rok liturgiczny

Trzeci dzied Triduum, czyli celebracja zmartwychwstania Panskiego, roz-
poczyna sie Wigilig Paschalng w Wielkg Sobote po zachodzie storicaitrwa
przez catg Niedziele Zmartwychwstania. W tym miejscu warto pokazaé
schemat Triduum Paschalnego zamieszczony w podreczniku. Nauczyciel
podkresla, ze ten czas to najwieksze swieto chrzescijanskie, a nie czas
przygotowania do samego zmartwychwstania. Przypomina uczniom, ze
przyjeto sie, ze Msze Swietg rozpoczyna znak krzyza, a koriczy btogosta-
wienstwo. Zgodnie z tym mozna zauwazy¢, ze znak krzyza rozpoczyna
tylko Msze Wieczerzy Panskiej, a btogostawiedstwo otrzymujemy dopie-
ro na koniec Wigilii Paschalnej.

Metoda — praca z podrecznikiem. Uczniowie wykonujg ¢wiczenia 1i 2
z podrecznika (punkt: ,,Praca na lekcji”).

Metoda — audycja telewizyjna. Nauczyciel dzieli klase na trzy grupy,
przyporzadkowuje do danego dnia (misterium) Triduum Paschalnego.
Na podstawie podrecznika, tresci z internetu oraz wiedzy z poprzednich
lat kazda grupa ma przygotowac program informacyjny, co dziato sie za-
rowno w ostatnich chwilach zycia Pana Jezusa, jak i dzi$ w Kosciele. W ten
sposdb uczniowie tgczg elementy z przesztosci z terazniejszym zastoso-
waniem, a przez to wykorzystujg zdobytg wiedze i przekazuja jg innym.

@ Podsumowanie lekcji

Swiete Triduum Paschalne jest jednym, najwazniejszym $wietem w ca-
tym roku liturgicznym w Kosciele. Do jego istoty nalezy celebracja meki,
$mierci i zmartwychwstania Pana Jezusa. Rozpoczyna sie Mszg Wieczerzy
Panskiej w Wielki Czwartek, a koriczy Il Nieszporami Niedzieli Zmartwych-
wstania Panskiego. Te dni skupiajg w sobie catg historie zbawienia i sg bo-
gate w wiele znakdw, dlatego aby zrozumiec¢ charakter tego okresu, nalezy
uczestniczy¢ we wszystkich obrzedach, a nie wybraé tylko czes¢.

@ Modlitwa na zakonczenie
Z podrecznika.

(@) Pracadomowa

Z podrecznika.
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@ Korelacja z edukacjqg szkolng

e Jezyk polski:

Odczytywanie tekstéw poprzez przektad intersemiotyczny na przyktadzie
misterium paschalnego.

® Muzyka i plastyka:

Piesni zwigzane z Triduum Paschalnym oraz przykfady religijnej i muzycz-
nej tworczosci ludowej, obrzeddw, zwyczajow, tradycji regionu.

e Historia:

Kontekst kulturowy Ewangelii — cywilizacje starozytne: Izrael, starozytne
Cesarstwo Rzymskie.

® Wychowanie do zycia w rodzinie:

Wartosci i tradycje wazne w rodzinie, w tym wspdlne sSwietowanie,
organizacja i przezywanie wolnego czasu.

Podziat obowigzkdéw; praca i rekreacja; tworzenie atmosfery S$wietowania.

o Jezyk obcy nowozytny oraz jezyk mniejszosci narodowe;j lub etnicznej:
Stownictwo religijne, np. Triduum Paschalne, mandatum, Exsultet.




