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Btogostawieni, ktorzy ptacza

(D Cele katechetyczne — wymagania ogdlne

Pogtebienie wiedzy na temat sakramentu pokuty i pojednania.
Interpretacja przypowiesci o synu marnotrawnym w kontekscie
wtasnego powrotu do Ojca.

Tresci nauczania — wymagania szczegétowe

Uczen:
omawia tresé przypowiesci o synu marnotrawnym;
poréwnuje droge syna marnotrawnego do drogi nawrdcenia;
wylicza i omawia warunki sakramentu pokuty;
uzasadnia potrzebe indywidualnej spowiedzi;
wymienia kluczowe elementy formuty spowiedzi;
podaje argumenty za regularnym przeprowadzaniem rachunku
sumienia.

® Pojecia i postaci

Pokuta, spowiedz, warunki sakramentu pokuty, syn marnotrawny,
penitent.

@ Wartosci

Nawrdcenie, mitosierdzie, powrdét do Boga.

Metody i $rodki

Skojarzenia, analiza tekstu ($wiadectwa), praca z Pismem Swietym, alter-
natywne tytuty, miniwyktad, uzupetnianie formularza, praca z podrecz-
nikiem, analiza tekstu, wydruki zatgcznikéw.
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Propozycja realizacji

@ Modlitwa na rozpoczecie

Odczytanie fragmentu JI 2, 12-14 (punkt: ,,Stowo Boze”).

Cele lekcji. Nauczyciel podaje cele w jezyku ucznia: opowiem przypo-
wies$¢ o synu marnotrawnym; porownam postepowanie cztowieka wy-
bierajgcego sie do spowiedzi do zachowania syna marnotrawnego; wyli-
cze warunki sakramentu pokuty; wyjasnie, dlaczego nalezy korzystac ze
spowiedzi indywidualnej niezaleznie od spowiedzi powszechnej w czasie
liturgii; wyjasnie, dlaczego warto jak najczesciej przeprowadzac¢ rachu-
nek sumienia.

Metoda — skojarzenia. Katecheta przekazuje uczniom trzy lub cztery
kartki z napisem na szczycie: POKUTA (liczba kartek bedzie zalezna od
liczebnosci klasy; chodzi o to, by praca przebiegta w miare sprawnie).
Kazdy uczen dopisuje na kartce wtasne skojarzenia dotyczgce hasta,
sktada jak harmonijke, by kolejna osoba nie widziata jego odpowiedzi,
i przekazuje dalej. Po zakonczonej pracy wybrane osoby rozktadajg kartki
i odczytujg wszystkie odpowiedzi. Katecheta komentuje je cytatem z ka-
techizmu Youcat 230 (punkt: ,,KoScidt przypomina).

Metoda - analiza tekstu (Swiadectwa). Uczniowie zapoznajg sie z tre-
$cig Swiadectwa z podrecznika (punkt: ,Z zycia wziete”). Streszczajg je
w zeszytach, prébujac nazwac to, co sie dziato z Markiem przed spowie-
dzig i po niej. Zapisujg w dwdch oddzielnych kolumnach jego mozliwe
odczucia. Chetne osoby mogg zaznaczy¢ kolorem to, co same rowniez
odczuwajg przy okazji spowiedzi.

Metoda — praca z Pismem Swietym; alternatywne tytuty. Uczniowie
poznajg tres¢ przypowiesci o synu marnotrawnym (tk 15, 11-32), po
czym proponujg alternatywne tytuty, zapisujac je na tablicy. Do zeszytu
wpisujg ten, ktdry uwazajg za najbardziej trafny.

Metoda — miniwyktad. Katecheta w odniesieniu do przypowiesci o synu
marnotrawnym stwierdza, ze tak jak éw syn dojrzewat do powrotu do
ojca, tak i nasze powracanie do Boga przez sakrament pokuty i pojedna-
nia jest drogg, ktérg przebywamy. Ta droga wiedzie przez warunki sakra-
mentu pokuty.
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Metoda — uzupetnianie formularza, praca z podrecznikiem. Katecheta
rozdaje uczniom formularz (zatacznik 1) ukazujgcy warunki sakramentu
pokuty jako kolejne etapy drogi powrotu do Boga. Uczniowie uzupet-
niajg nazwy poszczegdlnych warunkéw. Katecheta omawia warunki sa-
kramentu pokuty. Przy rachunku sumienia podaje pie¢ krokéw Ignace-
go Loyoli (punkt: ,Tres¢ lekcji”), a uczniowie zapisujg je na formularzu.
Analogicznie dla kolejnych warunkéw sakramentu pokuty uczniowie na
podstawie tekstu z podrecznika proponujg podobne ,kroki” i zapisujg je.

Metoda — analiza tekstu. Uczniowie otrzymujg teksty formuty spowie-
dzi (zatacznik 2) i wykonujg ¢wiczenie 2 z podrecznika (punkt: ,Praca na
lekcji”). Zapisujg w punktach najwazniejsze jej elementy. Podsumowujac
te prace, katecheta wyjasnia, ze tak zredagowane hastowo punkty moga
by¢ pomocne, gdy kto$ zapomni fragmentu formuty.

@ Podsumowanie lekcji

Katecheta wyjasnia, ze choé w Kosciele praktykowana jest tzw. spowiedz
powszechna podczas liturgii, to nie zastepuje ona sakramentu pokuty
i pojednania. Indywidualne spotkanie i wyznanie wtasnych grzechéw
wraz z innymi warunkami sakramentu pokuty i pojednania sg konieczne
do prawdziwego nawrdcenia, zrozumienia swoich grzechéw i poprawy.
Zacheca uczniéw do korzystania z pomocy Ducha Swietego, a takze $wie-
tych i btogostawionych wspierajgcych na drodze nawrdcenia — Maryi,
$w. Jana Nepomucena, sw. Gerarda Majelli czy bt. Karola Acutisa.
Podkresla, jak wazny w dobrej spowiedzi jest dobrze przeprowadzony ra-
chunek sumienia. Uczniowie w o$Smiu grupach (lub parach) przygotowujg
rachunek sumienia na podstawie Osmiu btogostawienstw — kazda grupa
lub para otrzymuje tekst Osmiu btogostawienstw (zatacznik 3) i uktada
po trzy pytania do rachunku sumienia, odnoszgc sie do wskazanego bto-
gostawienstwa.

@ Modlitwa na zakoiczenie

Z podrecznika.

Alternatywnie: Ps 51, 3—4 (z zachetg dla ucznidéw, by nauczyli sie go na
pamiec):
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Zmituj sie nade mnq, Boze, w swojej taskawosci,

w ogromie swego mitosierdzia wymaz mojq nieprawosc!
Obmyj mnie zupetnie z mojej winy

i oczys¢ mnie z grzechu mojego!

@ Praca domowa

Z podrecznika.

Dla chetnych: nauka na pamiec¢ Ps 51, 3-4 lub aktu pokuty z liturgii:
K:  Zmituj sie nad nami, Panie.

W: Bo zgrzeszylismy przeciw Tobie.

K: Okaz nam, Panie, mitosierdzie swoje.

W: | daj nam swoje zbawienie.

@ Korelacja z edukacja szkolng

e Wiedza o spotfeczenstwie:
Zachowania zwigzane z przemocg fizyczng i psychiczng, przemoc w cy-
berprzestrzeni i odpowiednia reakcja na nia.

Szacunek dla cztowieka: prawa cztowieka — godnos¢ cztowieka: podsta-
wa réznych systemoéw moralnych, zrédto powszechnych, przyrodzonych,
nienaruszalnych i niezbywalnych wolnosci i praw cztowieka; przeciwsta-
wianie sie zjawiskom braku tolerancji wobec réznych mniejszosci.

e Jezyk obcy nowozytny oraz jezyk mniejszosci narodowej lub etniczne;j:
Stownictwo religijne: np. pokuta, pojednanie, nawrdcenie.
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Zatacznik 1

yeunyoey

BIBZIZQ
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Zatacznik 2
FORMULA SPOWIEDZI

(Penitent to osoba przystepujgca do spowiedzi).
Penitent: Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus.
Ksigdz: Na wieki wiekéw. Amen.

Penitent: W imie Ojca i Syna i Ducha Swietego. Amen.
Jestem uczniem/uczennicg klasy..., mam ... lat.

Ostatni raz u spowiedzi $wietej bytem/bytam .............. (np. miesigc temu),
zadnego grzechu nie zapomniatem/zapomniatam ani nie zataitem/zata-
itam, pokute zadang odprawitem/odprawitam (lub nie i dlaczego).

Obrazitem/obrazitam Pana Boga nastepujgcymi grzechami .....................
(Teraz penitent wyznaje swoje grzechy, a jak wyzna wszystko, mowi:)

Wiecej grzechdw nie pamietam, za wszystkie serdecznie zatuje i obiecuje
poprawe. Prosze cie, ojcze duchowny, o nauke, pokute i rozgrzeszenie.

(Ksigdz mowi krotkq nauke, zadaje pokute i gdy zacheca do Zalu za grze-
chy, penitent moéwi:)

Penitent: Boze, bgdZ mitosciw mnie grzesznemu (3 razy).

(W tym czasie ksigdz udziela rozgrzeszenia — koriczy stowami:)

Ksigdz: ... w imie Ojca i Syna i Ducha Swietego.
Penitent: Amen.

Ksigdz: Wystawiajmy Pana, bo jest dobry.
Penitent: Bo Jego mitosierdzie trwa na wieki.
Ksigdz: Pan odpuscit Tobie grzechy, idZ w pokoju.
Penitent: Bog zaptac. Szczes¢ Boze.
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Zatacznik 3

OSIEM BLOGOStAWIENSTW
Mt 5, 3-12

Btogostawieni ubodzy w duchu,
albowiem do nich nalezy krélestwo niebieskie.

Btogostawieni, ktérzy ptacza,

albowiem oni beda pocieszeni.

Btogostawieni cisi,

albowiem oni na wtasnos¢ posigdg ziemie.
Btogostawieni, ktérzy takng i pragng sprawiedliwosci,
albowiem oni beda nasyceni.

Btogostawieni mitosierni,
albowiem oni mitosierdzia dostgpia.

Btogostawieni czystego serca,

albowiem oni Boga ogladad beds.
Btogostawieni, ktérzy wprowadzajg pokdj,
albowiem oni bedg nazwani synami Bozymi.

Btogostawieni, ktérzy cierpig przesladowania dla sprawiedliwosci,
albowiem do nich nalezy krélestwo niebieskie.

Btogostawieni jestescie, gdy ludzie wam uragajg i przesladuja was,
i gdy méwig ktamliwie wszystko zte na was z mego powodu.

Cieszcie sie i radujcie,
albowiem wasza nagroda wielka jest w niebie.




