Przykazania

koscielne pomagaja
1 9 byc¢ blizej Pana Jezusa

@ Cele katechetyczne

poznanie Przykazan kosScielnych;

g Tresci

Przykazania koscielne pomagajg nam wypetnia¢ wole Pana
Boga, by¢ blizej Jezusa, budowa¢ wspolnote Kosciota.

L Wymagania
g% ymag

Uczen:
recytuje z pamieci Przykazania ko$cielne;
wyjasnia, Ze wiara czlowieka przejawia sie m.in. w jego udziale
w czynnoSciach liturgicznych;
dostrzega i ttumaczy wartos¢ postu.

& Postawy
Uczen:
dostrzega i docenia warto$¢ udziatu w liturgii;
bierze udziat w praktykach religijnych §wiadomy, ze pomaga to
zblizy¢ sie do Jezusa;
stara sie przestrzegac¢ Przykazan koscielnych.

@ Srodki dydaktyczne

Obrazy lub filmy ilustrujace uroczystosci i okresy roku liturgiczne-
go, dziatalno$¢ Caritasu, Papieskich Dziet Misyjnych i innych dziet
prowadzonych przez Kos$ciét; kartki z piecioma obrazkami odno-
szacymi sie do poszczegdlnych przykazan koscielnych; zdjecia pa-
pieza, biskupéw; Pismo Swiete; podrecznik.



Dziat Il - Jezus mnie prowadzi

gﬁig Metody dydaktyczne
~~

Pogadanka; odgrywanie scenek; podréz w wyobrazni, opowiadanie,
pokaz; lektura Pisma Swietego; praca z obrazem, filmem; ¢wiczenia
jezykowe i plastyczne; piosenka.

1.

2.

T=7 Korelacja z edukacja szkolng

edukacja polonistyczna - tworzenie opowiadan o dniach
Swigtecznych i uroczystosciach; stownictwo: ,post”,
~wstrzemiezliwo$¢”, ,jatmuzna”;

edukacja plastyczna - prace rysunkowe;

edukacja muzyczna - pies$ni: Jak odnalez¢é mam Chrystusa; Jesli
Pana Boga kocha¢ chce;

edukacja jezykowa - stdwko w jezyku angielskim zwigzane

z trescia lekcji.

@@ Propozycja realizacji

Modlitwa: Akt wiary, Akt nadziei, Akt mitosci, Akt Zalu i przyka-
zanie mitosci.

Katecheta rozpoczyna lekcje od powtérzenia na temat Dekalo-
gu. Pyta uczniéw, od kogo otrzymali$my Dekalog, co on zawiera,
dlaczego powinni$my go przestrzega¢. W podsumowaniu moz-
na poprosi¢, aby uczniowie wymienili po kolei wartosci, ktére
chronimy, spetniajac przykazania.

. Wprowadzenie w rozmowe na temat zadan papieza i biskupow.

Nauczyciel prezentuje zdjecia papieza, biskupéw i wyjasnia, na
czym polega ich powotanie do opieki nad calym KoSciotem, do
troski o Ko$ciot.

Wyjasénienie, ze kazdy troskliwy rodzic stara sie poméc zrozu-
mie¢ swojemu dziecku wiele spraw, ktdre sg dla niego jeszcze
niezrozumiate, daje mu wskazoéwki, wytyczne. Podobnie jest
w KoSciele. Jezus dat Apostotom i ich nastepcom wtadze, aby
mogli ustanowi¢ prawa pomagajace ludziom osiaggna¢ zbawie-
nie. Ta wtadza nie moze by¢ panowaniem nad kims, tylko po-
winna by¢ stuzba Bogu i Ko$ciotowi. Mozna tu nawigzac¢ do sa-
kramentu Swiecen kaptanskich omawianego w klasie II.
Odczytanie fragmentu Pisma Swietego ,Kto was stucha, Mnie
stucha” (Lk 10, 16). Wyjasnienie, Ze Ko$ciét dla dobra wiernych,



Poradnik metodyczny do nauczania religii w klasie III

10.

11.

12.

dla ich rozwoju zycia duchowego ustanowit Pie¢ przykazan ko-
Scielnych.

Praca z podrecznikiem - odczytanie tresci przykazan kosciel-
nych z Modlitewnika trzecioklasisty (lekcja 5).

. Wykonanie zadania 1 z podrecznika.

Katecheta rozdaje uczniom kartki z piecioma matymi ilustra-
cjami i prosi o zaznaczenie (poprzez wpisanie numeréw - od
1 do 5), do ktérego przykazania odnosi sie dana ilustracja.
Uczniowie wklejaja kartki do zeszytow.

Wykonanie zadania 2 z podrecznika.

Uczniowie swoimi stowami staraja sie wyjasnié¢ tre$¢ przyka-
zan. Podsumowanie wypowiedzi.

Zadania z Kart pracy. Utrwalenie tresci przykazan, wyttuma-
czenie ich sensu, co oznacza pokuta, wstrzemiezliwo$¢. Mozna
pokazac zdjecia ukazujace post, jatmuzne, dzieta charytatywne,
np. dziatalno$¢ Caritasu itp. Wyprowadzenie wniosku: Praw-
dziwy bohater to osoba, ktéra w stusznej sprawie podejmuje
walke, aby osiggnac¢ cel, potrafi zrezygnowac z jakiej$ przyjem-
nosci, umie sie wyrzec czego$, umie tak zaplanowac swoj czas,
aby komu$ pomoc. Nie zyje tylko dla siebie, dostrzega potrzeby
innych i umie dzieli¢ sie z bliZnimi.

Wyjasnienie, dlaczego chociaz raz w roku nalezy sie spowiadac
i przyjmowac Jezusa w Eucharystii. Trzeba koniecznie doda¢, ze
to jest minimum, a nie norma. Przypomnienie i wyja$nienie, Ze
z prawdziwym przyjacielem chcemy sie spotykac jak najczescie;.
Spiew piosenek: Jak odnalez¢ mam Chrystusa; Jesli Pana Boga ko-
cha¢ chce.

Odczytanie i omoéwienie zadania z Domownika, ktére jest umiesz-
czone na pasku w Kartach pracy.

Modlitwa na zakonczenie: przykazanie mitosci, Akt wiary i Akt
mitosci z podkresleniem, ze podstawa zachowania przykazan
jest mitos¢, o ktérg warto sie codziennie modlic.
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Powtorzenie wiadomosci z dziatu II

Wszystkie przykazania zawierajg sie w przykazaniu mitosci. Sa dro-
gowskazami w zyciu cztowieka. Kazdy cztowiek ma swoje miejsce
w ramionach dobrego Boga Ojca. Powierzajac sie Jemu, nie pozostaje
sam w wypelnianiu przykazan. Bég dat nam drogowskazy, bo nas
kocha i chce naszego szczescia.

Powtorzenie z wykorzystaniem znakow drogowych:

e znaki nakazu - s3 to pozytywne wskazania i wartosci, ktére s3
chronione przez poszczegélne przykazania (por. ,Pamietaj”);

e znaki zakazu albo znaki ostrzegawcze - méwig o tym, czego nie
wolno czyni¢, aby nie zniszczy¢ mito$ci do Boga, ludzii do samego
siebie, nie zmarnowac jakiegos$ Bozego daru.

Przeprowadzenie rachunku sumienia, dalsze przygotowania do sa-
kramentu pokuty i pojednania, z uwzglednieniem dziekczynienia za
dobro, chronione przez przykazania. Przypomnienie sytuacji, w kt6-
rych nie pamietam o Bozych przykazaniach albo je przekraczam.




