Dar zjednoczenia w Eucharystii

0 Cele katechetyczne — wymagania ogodlne

e ukazanie znaczenia i sensu Mszy Swietej;
e wzrost $wiadomosci roli Mszy Swietej w zyciu katolika.

Tresci nauczania — wymagania szczegétowe

Uczen:

o wylicza czesci Mszy Swietej i je charakteryzuije;

e wyjasénia zwigzek miedzy zyciem chrzescijariskim a Mszg Swietg;
e swoimi stowami ttumaczy, czym jest adoracja;

e ttumaczy, co oznaczajg poszczegdlne postawy modlitewne.

Pojecia i postaci

sakrament, szafarz, Eucharystia, transsubstancjacja, przeistoczenie,
Msza Swieta, $wiadome uczestnictwo we Mszy Swietej, skutki sakramen-
tu Eucharystii, pokarm eucharystyczny, realna obecnos$é Chrystusa w Eu-
charystii, NajSwietsza Ofiara, Wieczerza Paniska, famanie chleba, zgro-
madzenie eucharystyczne, pamigtka meki, Smierci i zmartwychwstania,
Swieta i Boska liturgia, adoracja, modlitwa, postawy modlitewne.

@ Wartosci

wiernos$é Bogu, mitos¢ Boza, wspdlnota, zycie wieczne, Swietosé, modli-
twa, adoracja.

@ Metody i srodki

film, pogadanka, praca w grupach / prezentacja multimedialna, praca
z podrecznikiem, miniwyktad, karty pracy.
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Propozycja realizacji

e Modlitwa na rozpoczecie

Modlitwa przed przyjeciem Komunii Swietej

Panie Jezu Chryste, ktorys rzekt Apostotom swoim: pokdj zostawiam wam,
pokdj maoj daje wam, nie patrz na grzechy moje, lecz na wiare Kosciota
Twego. Racz go wedtug Swej woli obdarzyc¢ pokojem i zjednoczyc, ktory
zyjesz i krdlujesz, Bog po wszystkie wieki wiekow. Amen.

https://adonai.pl/modlitwy/?id=129 (dostep: 10.04.2021).

Cele lekcji. Nauczyciel podaje cele lekcji w jezyku ucznia: bede wiedziat,
z jakich czesci sktada sie Msza Swieta i bede potrafit je opisa¢; bede
w stanie wyjasni¢, jaka jest rola Mszy Swietej w zyciu chrzescijanina;
bede wiedziat, co to jest adoracja; bede potrafit wyjasni¢, co oznaczajg
rézne postawy modlitewne.

Metoda - film. Lekcja rozpoczyna sie od projekcji krétkiego filmu: 3MC —
Trzyminutowy Katechizm — 39. Co to jest Msza Swieta?

(https://www.youtube.com/watch?v=fckBkBZAN1Y; dostep: 10.04.2021).

W trakcie filmu uczniowie notujg swoje pytania lub w zeszytach zapisujg
odpowiedzi na ponizsze pytania. W tym drugim przypadku mozliwe, ze
film bedzie trzeba wyswietli¢ dwukrotnie.

A. Dlaczego Msza Swieta nie jest tylko modlitwa wspdlnotowa czy $pie-
waniem hymnow?

B. Jakie uczucia okazujemy w stosunku do Boga, biorgc udziat we Mszy
Swietej?

C. Jaka ofiara uobecnia sie w trakcie Mszy Swietej?

D. W jaki sposéb podczas Mszy Swietej obecny jest Pan Jezus?

Metoda — pogadanka. Nauczyciel prowadzi pogadanke o roli Mszy Swie-
tej i jej znaczeniu w zyciu chrzescijariskim. Nalezy ukaza¢, ze ludzie, ktd-
rzy nie uczestnicza regularnie we Mszy Swietej, zazwyczaj postepuja tak,
poniewaz nie rozumieja jej znaczenia. Dlatego szczegdlnie wazne jest
wtasciwe zrozumienie, czym jest Msza Swieta, aby méc w niej odpowie-
dzialnie uczestniczy¢.



Poradnik metodyczny do nauczania religii w klasie 6

Metoda — praca w grupach / prezentacja multimedialna. Uczniowie zo-
stajg podzieleni na pieé grup. Kazda z grup ma za zadanie przygotowac
prezentacje multimedialng dotyczacg innej czeéci Mszy Swiete;j.

grupa 1 — obrzedy wstepne

grupa 2 — liturgia stowa

grupa 3 — liturgia eucharystyczna
grupa 4 — obrzedy Komunii Swietej
grupa 5 — obrzedy koncowe

Prezentacje powinny by¢ krotkie, nie dtuzsze niz po 3—4 slajdy. W dzisiej-
szych czasach uczniowie raczej bedg w stanie wykonac¢ prezentacje na
telefonach. Jesli nie jest to mozliwe, nauczyciel z wyprzedzeniem dzieli
ucznidw na grupy i zadaje kazdej grupie prace.

Po przedstawieniu prezentacji uczniowie powinni zosta¢ nagrodzeni
ocenami.

Alternatywnie: nauczyciel przedstawia prezentacje multimedialng do-
tyczaca czeéci Mszy Swietej.

Metoda — praca z podrecznikiem. Nauczyciel podsumowuje dotych-
czasowe informacje. Uczniowie wykonujg ¢wiczenia 1i 2 z podrecznika.

Alternatywnie: uczniowie wypetniajg karty pracy (zatacznik nr 1). Po wyko-
naniu pracy nastepuje sprawdzenie jej efektéw.

Metoda — miniwyktad. Nauczyciel przypomina uczniom informacje
o postawach modlitewnych; w niektérych klasach moze sie okazaé, ze
uczniowie nie pamietaja tego, wiec trzeba to zrobié¢ w sposéb szczego-
towy. Odwotujgc sie do doswiadczen ucznidw, nauczyciel méwi, ze jesli
kogos kochamy, to chcemy z nim przebywad i méwié mu stowa mitosci.
Szczegdlng formag modlitwy jest adoracja, kiedy méwimy Bogu, ze Go
kochamy.

e Podsumowanie lekgcji

Po przedstawieniu informacji dotyczgcych adoracji nauczyciel podsumo-
wuje lekcje.
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e Modlitwa na zakonczenie

Modlitwa przed komunig duchowg papieza Franciszka

Ktade sie u Twych stép, o mdj Jezu, i ofiarowuje Ci moje skruszone serce,
unizone w swojej nicosci i Twojej swietej obecnosci. Adoruje Cie w sakra-
mencie Twej mitosci, niewystowionej Eucharystii. Pragne przyjqc¢ Ciebie
w tym ubogim przybytku, jaki oferuje Ci méj umyst. Czekajgc na radosc
z sakramentalnej komunii, pragne przyjgc Cie w duchu. Przyjdz do mnie,
0 maoj Jezu, kiedy ja, ze swojej strony, przychodze do Ciebie! Niech Twoja
mifos¢ ogarnie moje cate jestestwo w zyciu i Smierci. Wierze w Ciebie,
Tobie ufam, Ciebie mituje. Amen.

https://adonai.pl/modlitwy/?id=129 (dostep: 10.04.2021).

6 Praca domowa

Z podrecznika.

Alternatywnie: uczniowie wykonujg prace pisemng. Temat pracy: ,Jak
zaplanowac niedziele, by znalez¢ czas na Msze Swieta? W punktach za-
pisz poradnik dla ucznia 6 klasy”.

e Korelacja z edukacjg szkolng

jezyk polski — tworzenie wypowiedzi;

jezyk nowozytny — stownictwo religijne;

muzyka — Swiadome stuchanie wybranych dziet muzycznych;
plastyka — sztuka religijna;

informatyka — wykonywanie prezentacji multimedialnych.
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Zatacznik nr 1

a Karta pracy

1. Wykonaj rebusy do haset odpowiadajgcych poszczegdlnym czesciom
Mszy Swietej. Zapisz czesci Mszy Swietej w odpowiedniej kolejnosci.

Czeé¢ Mszy Swietej Rebus
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2. Wyttumacz, jak rozumiesz stowa Raniera Cantalamessy: , Eucharystia
rodzi sie z mitosci”.

3. Wyobraz sobie, ze jestes dziennikarzem, ktéry przygotowuje reportaz
,Rola Mszy Swietej w zyciu katolika”. Zapisz w punktach, co powinno
sie w nim znalez¢.




