Dar bierzmowania

0 Cele katechetyczne — wymagania ogodlne

e ukazanie znaczenia i sensu sakramentu bierzmowania;
e pogtebianie swiadomosci znaczenia sakramentdéw w zyciu katolika.

Tresci nauczania — wymagania szczegétowe

Uczen:

e swoimi stowami wyjasnia, czym jest bierzmowanie;

® opisuje obrzedy bierzmowania;

® wymienia skutki bierzmowania;

e wykazuje zwigzek miedzy dojrzatg wiarg a jej obrona.

Pojecia i postaci

szafarz, bierzmowanie, liturgia, krzyzmo, dorostos¢, wiara dojrzata.

@ Wartosci

dojrzatosé, obrona wiary, odpowiedzialnos¢ za siebie, odpowiedzialnos$¢
za innych.

@ Metody i srodki

stoneczko, burza mézgdéw z rekwizytem, miniwykfad, prezentacja mul-
timedialna, praca z podrecznikiem, praca w grupach, karty pracy, film.
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Propozycja realizacji

e Modlitwa na rozpoczecie

Powierzenie sie Duchowi Swietemu — $w. Arnolda

Boze, Duchu Swiety, stodka mitosci Ojca i Syna. Aby catkowicie naleze¢ do
Ciebie, oddaje Ci teraz i na zawsze: moje serce, moje ciato i dusze, moje
sity i zdolnosci, moje cierpienia i radosci, moje zycie i Smierc. Oddaje Ci tez
wszystkich, ktorzy sq mi drodzy, i wszystko, czym jestem i co posiadam,
abys Ty sam mdgt tym rozporzgdzad i panowac nade mng swojq mitosciq,
teraz i w wiecznosci. Amen.

https://modlitwy24.pl/modlitwy-do-ducha-swietego/ (dostep: 7.04.2021).

Cele lekcji. Nauczyciel podaje cele w jezyku ucznia: bede potrafit wyjasnic,
czym jest bierzmowanie; bede potrafit opisac¢ jego obrzedy i wymienic
skutki; bede rozumiat, jaki jest zwigzek miedzy dojrzatg wiarg a jej obrona.

Metoda — stoneczko. Nauczyciel lub wybrany uczen zapisuje na tablicy
hasto ,,BYCIE DOROSLYM”. Nastepnie metodg stoneczka dopisywane sg
,promienie” — skojarzenia ucznidow wigzace sie z tym hastem. Odpowie-
dzi ucznidéw mogg sie réznié¢, moga pojawic sie rzeczy, takie jak: ptacenie
rachunkow, wykonywanie pracy zarobkowej, ale réwniez odpowiedzial-
nos¢ i inne postawy. W podsumowaniu tej czesci lekcji nauczyciel pod-
kresla, ze gtdwng cechg ludzi dorostych jest branie odpowiedzialnosci
— ta postawa najbardziej odréznia dorostych od nastolatkéw, chociaz
oczywiscie istniejg ludzie dorosli, ktérzy nie sg dojrzali. Nalezy ukazaé, ze
nastolatki czesto chcg by¢ traktowane jak osoby doroste, zarazem jednak
nie chca bra¢ na siebie odpowiedzialnosci. Ludzie dorosli nie traktujg
nastolatkéw tak, jak mtodzi ludzie by sobie tego zyczyli, poniewaz nasto-
latki nie biorg jeszcze na siebie odpowiedzialnosci.

Metoda — burza mozgow z rekwizytem. Nauczyciel pokazuje uczniom
plecak. Nawigzujac do wczesniejszej czesci lekcji, ttumaczy uczniom, ze
okres nastoletni jest podréza kazdego cztowieka ku dojrzatosci. Jednak
aby skutecznie odby¢ taka podroz, trzeba odpowiednio sie wyposazyg,
podobnie jak wyposazamy sie przed wyprawg w gory czy pod namiot.
Nauczyciel poleca uczniom, aby na matych karteczkach zapisali, co ich
zdaniem powinno poméc w podrdzy ku dorostosci. Warto naprowadzic¢
ucznidw, ze nie tyle chodzi o rzeczy, ile o wartosci i postawy, ktére mogg



Poradnik metodyczny do nauczania religii w klasie 6

pomac cztowiekowi osiggngc prawdziwg dorostosc. Karteczki uczniowie
wrzucajg do wnetrza plecaka.

Metoda — miniwyktad. Nastepuje sprawdzenie zawartosci plecaka. Od-
powiedzi ucznidw mozna zapisac na tablicy. Kiedy bedg juz wszystkie, na-
uczyciel podsumowuje dotychczasowe czesci lekcji i ukazuje, ze dojrzatos¢
to branie na siebie odpowiedzialnosci. Jednoczesnie pokazuje, ze pew-
ne rzeczy pomagajg nam osiggac dojrzatos¢, a inne mogg to utrudniad.
W podsumowaniu nalezy pokazaé, ze wiara rowniez powinna by¢ dojrza-
ta. Pan Bdg kocha cztowieka tak bardzo, ze ustanowit rézne sakramenty,
ktore jednoczesnie odpowiadajg réznym etapom, ktdre przechodzimy
w zyciu. W momencie osiggania pewnego poziomu dojrzatosci udzielany
jest sakrament bierzmowania. Sakrament ten ma umocnic cztowieka, aby
modgt on w mezny sposob wyznawac wiare. W tym momencie nauczyciel
podaje uczniom podstawowe informacje o bierzmowaniu.

Alternatywna propozycja realizacji

Metoda - prezentacja multimedialna. Przedstawiajac tresci lekcji, na-
uczyciel moze postuzyc sie prezentacjg multimedialng. W przypadku klas
zdolniejszych nauczyciel zleca wybranemu uczniowi lub grupie uczniéw
przygotowanie prezentacji na temat sakramentu bierzmowania.

Metoda - praca z podrecznikiem. Uczniowie wykonujg ¢wiczenie 1
z podrecznika. Po sprawdzeniu wynikéw pracy nalezy nagrodzi¢ uczniéw
plusami za aktywnos¢.

Metoda — praca w grupach. Nauczyciel informuje uczniéw, ze obrona
wiary wymaga poszanowania kultury dyskusji. Uczniowie zostajg podzie-
leni na grupy. Kazda z grup na duzych kartach papieru ma zapisa¢ od 5
do 10 zasad kulturalnych dyskusji $wiatopogladowych. Do kazdej zasady
uczniowie wykonujg prosty rysunek symboliczny.

Po skoriczonej pracy nastepuje sprawdzenie jej wynikow. Poszczegdlne
grupy powinny zostac ocenione.

Alternatywnie: uczniowie wypetniajg karty pracy (zatgcznik nr 1).

Metoda - film. W ramach podsumowania nauczyciel wyswietla krotki
film: 3MC — Trzyminutowy Katechizm — 37. Co to jest bierzmowanie?

(https://www.youtube.com/watch?v=cTsbuFEV65g; dostep: 07.04.2021).



Dziat IV — Nasze zycie z Jezusem — sakramenty

e Modlitwa na zakonczenie
Hymn do Ducha Swietego.

6 Praca domowa

Z podrecznika.

Alternatywnie: uczniowie wykonujg ilustracje do sceny zestania Ducha
Swietego.

e Korelacja z edukacjg szkolng

o jezyk polski — tworzenie wypowiedzi, zasady kulturalnej dyskusji
Swiatopoglgdowej;

e jezyk nowozytny — stownictwo religijne;

muzyka — swiadome stuchanie wybranych dziet muzycznych;

o plastyka—sztuka religijna, tworzenie artystycznych projektéw eduka-
cyjnych o charakterze interdyscyplinarnym;

o wychowanie do zycia w rodzinie — okres dojrzewania.
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Zatacznik nr 1

a Karta pracy

Modlitwa o dary Ducha Swietego

Duchu Przenajswietszy, racz mi udzielic daru mqdrosci, abym zawsze
umiejetnie rozrozniat dobro od zta i nigdy dobr tego sSwiata nie przed-
ktadat nad dobro wieczne; daj mi dar rozumu, abym poznat prawdy ob-
jawione, na ile tylko jest to mozliwe dla nieudolnosci ludzkiej; daj mi dar
umiejetnosci, abym wszystko odnosit do Boga, a gardzit marnosciami
tego swiata; daj mi dar rady, abym ostroznie postepowat wsrdd niebez-
pieczenistw Zycia doczesnego i spetniat wole Bozg; daj mi dar mestwa,
abym przezwyciezat pokusy nieprzyjaciela i znosit przesladowania, na
ktore mogtbym byc¢ wystawiony; daj mi dar poboznosci, abym sie roz-
mitowat w rozmyslaniu, w modlitwie i w tym wszystkim, co sie odnosi do
stuzby Bozej; daj mi dar bojazni Bozej, abym bat sie Ciebie obrazi¢ jedynie
dla mitosci Twojej.

Do tych wszystkich daréw, o Duchu Swiety, dodaj mi dar pokuty, abym
grzechy swoje optakiwat, i dar umartwienia, abym zadosc¢uczynit Bo-
skiej sprawiedliwosci. Napetnij, Duchu Swiety, serce moje Boskq mi-
toscig i taskqg wytrwania, abym zyt po chrzescijarisku i umart smierciq
sSwietobliwg. Amen.

1. Na podstawie modlitwy uzupetnij ponizszg tabelke.

Dar Ducha Swietego Co daje cztowiekowi?
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2. Utdz krétka modlitwe, ktdrg moze pomodli¢ sie cztowiek przygoto-
wujacy sie do przyjecia sakramentu bierzmowania.

3. Napisz SMS do kolegi, ktéry nie podchodzi odpowiedzialnie do przy-
gotowania do sakramentu bierzmowania. Wyttumacz mu, ze jego
postepowanie jest btedne.




