Dar sakramentow

0 Cele katechetyczne — wymagania ogodlne

o ukazanie katolickiej nauki o sakramentach swietych;
® wzrost Swiadomosci roli zycia sakramentalnego w zyciu chrzescijafiskim.

Tresci nauczania — wymagania szczegétowe

Uczen:

® wymienia sakramenty swiete i dokonuje ich podziatu;

e wskazuje na biblijne Zrédta sakramentéw;

e przytacza definicje pojecia ,, sakrament Swiety”;

e swoimi stowami ukazuje role sakramentow swietych w zyciu katolika.

Pojecia i postaci

sakrament, chrzest, bierzmowanie, Eucharystia, pokuta i pojednanie,
namaszczenie chorych, kaptanstwo, matzenstwo, zycie sakramentalne,
rola sakramentow w zyciu, ustanowienie sakramentéw.

@ Wartosci

zycie sakramentalne, rola sakramentéw w zyciu.

@ Metody i srodki

stoneczko, pogadanka, prezentacja multimedialna, praca z podreczni-
kiem, opowiadanie, miniquiz, karty pracy.




Dziat IV — Nasze zycie z Jezusem — sakramenty

Propozycja realizacji

e Modlitwa na rozpoczecie
Pod Twojq obrone.

Cele lekcji. Nauczyciel podaje cele w jezyku ucznia: bede potrafit wymie-
ni¢ sakramenty i bede znat ich podziat; bede znat biblijne Zrédta sakra-
mentow; bede znat definicje pojecia ,,sakrament”; bede wiedziat, jaka
jest rola zycia sakramentalnego na drodze ucznia Pana Jezusa.

Metoda - stoneczko. Nauczyciel wprowadza ucznidéw w temat sakra-
mentow. Podkresla, ze uczniowie juz uczyli sie o sakramentach, jednak
sg juz starsi i obecnie bedg w stanie lepiej zrozumie¢, dlaczego sakra-
menty sg tak wazne. Wybrany uczen zapisuje na tablicy hasto ,SAKRA-
MENT”. Nastepnie metodg stoneczka dopisywane sg ,promienie” — sko-
jarzenia uczniow z tym stowem. Nalezy zacheci¢ uczniéw do podania jak
najwiekszej liczby skojarzen.

Metoda — pogadanka / prezentacja multimedialna. Nauczyciel przed-
stawia podstawowe informacje i definicje pojecia ,sakrament”. Poga-
dance moze towarzyszyé prezentacja multimedialna. Nalezy przedstawic
w niej, ze sakramenty zostaty ustanowione przez Pana Jezusa. Uwzgled-
niajgc wspotczesne czasy, uczniowie mogg rozumieé sakramenty jako
wymyslone przez cztowieka. Dlatego tak wazine jest, aby wtasciwie
przedstawi¢ pochodzenie sakramentdow jako ustanowionych przez Pana
Jezusa. Obecna lekcja stanowi wprowadzenie w caty dziat. Dlatego, jesli
bedg pojawiaty sie konkretne pytania o poszczegdlne sakramenty, na-
uczyciel podkresla, ze uczniowie poznajg odpowiedzi w stosownym cza-
sie. Na tym etapie nalezy ukazaé, ze Bég kocha ludzi tak bardzo, ze w Ko-
Sciele zostawit sakramenty. Jednoczesnie Bog pragnie byc¢ z cztowiekiem
w réznych etapach jego zycia, dlatego rozmaite sakramenty udzielane sg
w réznych momentach ludzkiego zycia.

Metoda — praca z podrecznikiem. Uczniowie wykonujg ¢wiczenie 1 z pod-
recznika.

Nauczyciel sprawdza prace uczniéw. Uczniowie powinni zosta¢ nagro-
dzeni plusami lub ocenami.
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Alternatywna propozycja realizacji

Metoda — opowiadanie. Uczniowie majg za zadanie napisa¢ krétka hi-
storie, liczacg siedem zdan. W kazdym zdaniu ma sie znalez¢ jedno spo-
$rod stow z ¢wiczenia, w ktérym na tablicy zapisywane byty skojarzenia
z hastem ,,sakrament”.

Po wykonaniu polecenia nastepuje sprawdzenie wynikow pracy i odczy-
tanie prac chetnych ucznidw.

e Podsumowanie lekgcji

Metoda — miniquiz. Nauczyciel podsumowuje lekcje i sprawdza wie-
dze ucznidow. Najlepiej, aby pytania zostaty wyswietlone na rzutniku,
a uczniowie zapisywali jedynie oznaczenia odpowiedzi.

Miniquiz
1. Sakramenty Swiete zostaty ustanowione przez biskupdw.

A. Prawda.
B. Fatsz.

2. Sakrament to widzialny znak niewidzialnej taski Bozej.
A. Prawda.
B. Fatsz.

3. Istnieje siedem sakramentéw swietych.
A. Prawda.
B. Fatsz.

4. Sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego to: chrzest, bierzmo-
wanie i kaptanstwo.
A. Prawda.
B. Fatsz.

5. Sakramenty to dary Boga, dlatego powinnismy za nie dziekowac.
A. Prawda.
B. Fatsz.

6. Dzieki sakramentom wszyscy ochrzczeni tworzg i umacniajg Kosciét.
A. Prawda.
B. Fatsz.
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7. Kosciot moze zmieniaé liczbe sakramentéw, np. dodawac nowe lub
jakie$s odejmowac.
A. Prawda.
B. Fatsz.

e Modlitwa na zakonczenie
Z podrecznika (punkt ,Dla ducha”).

6 Praca domowa

Z podrecznika.

Alternatywnie: uczniowie wypetniajg karty pracy (zatacznik nr 1).

e Korelacja z edukacjg szkolng

o jezyk polski —tworzenie wypowiedzi pisemnych (opowiadanie);
e jezyk nowozytny — stownictwo religijne;

o muzyka — $wiadome stuchanie wybranych dziet muzycznych;

e plastyka — sztuka religijna.
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Zatacznik nr 1

Karta pracy

1. Do poszczegdlnych fragmentdw Pisma Swietego przyporzadkuj odpo-
wiednie nazwy sakramentow.

pokuty i pojednania e chrzest e matzenstwo e bierzmowanie ¢ Eucha-
rystia ¢ namaszczenie chorych e Swiecen (kaptanstwo)

Sakrament | Stowo Boze

IdZcie wiec i nauczajcie wszystkie narody, udzielajgc im
chrztu w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. (Mt 28, 19)

Wtedy wiec ktadli [Apostotowie] na nich rece, a oni
otrzymywali Ducha Swietego. (Dz 8, 17)

A gdy jedli, wzigt chleb, odmdwit btogostawienstwo, pota-
mat i datim, méwiac: ,,Bierzcie, to jest Ciato moje”. Potem
wzigt kielich i odmoéwiwszy dziekczynienie, dat im, i pili
z niego wszyscy. | rzekt do nich: ,To jest moja Krew Przy-
mierza, ktéra za wielu bedzie wylana”. (Mk 14, 22-24)

[Jezus] tchnat na nich i powiedziat im: ,,WeZmijcie Du-
cha Swietego! Ktérym odpuscicie grzechy, sa im od-
puszczone, a ktérym zatrzymacie, sg im zatrzymane”.
(J 20, 22b-23)

Choruje kto$ wsrdd was? Niech sprowadzi kaptandw
Kosciota, by sie modlili nad nim i namascili go olejem
w imie Pana. A modlitwa petna wiary bedzie dla cho-
rego ratunkiem i Pan go podzwignie, a jesliby popetnit
grzechy, bedg mu odpuszczone. (Jk 5, 14-15)

W tym celu zostawitem cie na Krecie, bys zalegte spra-
wy nalezycie zatatwit i ustanowit w kazdym miescie
prezbiterow. (Tt 1, 5)

Lecz na poczatku stworzenia Bog stworzyt ich jako mez-
czyzne i kobiete: dlatego opusci cztowiek ojca swego
i matke i ztgczy sie ze swojg zong, i beda oboje jednym
ciatem. (...) Co wiec Bog ztgczyt, tego niech cztowiek nie
rozdziela! (Mk 10, 6-9)
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2. Zaproponuj znak graficzny dla kazdego z sakramentéw.

Sakrament Znak graficzny
Chrzest

Bierzmowanie

Eucharystia

Pokuta i pojednanie
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Namaszczenie chorych

Swiecenia (kaptaristwo)

Matzenstwo

3. Wypisz nazwy sakramentdéw z podziatem na grupy.

A. Sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego:

B. Sakramenty uzdrowienia:
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C. Sakramenty w stuzbie wspdlnoty Kosciota:

4. Przeczytaj tekst modlitwy i odpowiedz na pytania.
Przyjmij moje wyznanie mitosci

Boze mdj, ukryty w tabernakulum, przyjmij moje wyznanie mitosci.
Kocham Cie szczerze za Twojg mifos¢, za to, ze mimo niewiary, obo-
jetnosci i niewdziecznosci ludzi zechciates z nami zamieszkaé w ko-
sciele, za to, Ze w kazdym Przeistoczeniu zstepujesz na oftarz, aby byc
pokarmem cztowieka | potqgczy¢ nas wiezami wzajemnej mitosci.
Do korica nas umitowates. Obym i ja Ciebie kochat catym sercem, stowem
i postepowaniem. Chce Cie kochac wiecej niz kocham rzeczy, ludzi i siebie.
Tak wielkq chce Cie kochac mitoscig, abym gotow byt do ofiary. Spraw,
BozZe, abym wytrwat w mitosci.

http://www.modlitwa-litania.pl/modlitwy-przed-komunia-sw/ (dostep: 26.03.2021).
Pytania:

1. Jakie efekty sakramentu Eucharystii wspomniane sg w modlitwie?

2. O co prosi cztowiek Boga w tej modlitwie?

3. W jakich sytuacjach mozna odmawiac takg modlitwe?




