Dzieki modlitwie
réozancowej poznaje
Pana Jezusa

@ Cele katechetyczne

ksztattowanie podstawowych umiejetnosci potrzebnych do
odmawiania rézanca;

zachecenie do odmawiania rézanca z rozwazaniem tajemnic
rézancowych jako stowa kierowanego przez Boga do cztowieka;
uswiadomienie, ze odmawianie rézanca pomaga bardziej
poznac zycie Jezusa i Maryi.

g Tresci

czym jest r6zaniec i jak sie go odmawia;

postawa modlitwy - cierpliwo$¢, skupienie i wyciszenie;
rézaniec jako nasladowanie modlitwy Maryi: ,rozwazania
w swoim sercu”;

rézaniec - droga do gtebszego poznania Jezusa i Maryi.

Cd Wymagania
g% ymag

Uczen:
umie odmawiac rézaniec;
wymienia poszczeg6lne czesci rdzanca, poszczegdlne tajemnice;
wie i ttumaczy, dlaczego rézaniec jest modlitwa maryjna i co
z tego wynika;
opowiada, dlaczego rézaniec jest pomoca w poznawaniu Jezusa
i dlaczego uczy stuchac i rozumiec¢ Boga.

& Postawy

Uczen:
odkrywa znaczenie i sens modlitwy rézancowej w swoim zyciu;
wie i objasnia, co to jest postawa modlitewna i zachowuje ja
w czasie odmawiania rézanca.
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% Srodki dydaktyczne

Podrecznik; Pismo Swiqte; ilustracje; piosenka; rézaniec; kartki
i flamastry do gry w kalambury.

éf\ S Metody dydaktyczne
~~

Rozmowa kierowana; pogadanka; wspdélne rozwigzywanie zadan
z podrecznika; modlitwa rézancem na lekcji; zabawa w kalambu-
ry - odgadywanie tajemnic rézancowych; zatozenie klasowej rézy
rézancowe;j.

@ Korelacja z edukacja szkolng

edukacja muzyczna - pie$ni i piosenki religijne zwigzane z tema-
tem: ,Uczyncie, co wam méwi Syn”;

edukacja jezykowa - stownictwo: ,Jezus Chrystus”, ,Maryja”, ,ré-
Zaniec”, ,tajemnica rézancowa”, ,postawa modlitewna”.

@@ Propozycja realizacji:

1. Rozpoczecie modlitwa - Pozdrowienie anielskie albo Aniot Panski.

2. Pokazanie uczniom kilku reprodukcji ukazujacych Maryje z Je-
zusem w réznych sytuacjach zycia rodzinnego, a takze reproduk-
cje Zwiastowania i Piete. Mozna tez postuzy¢ sie opowiadaniem,
bajka ukazujacymi niepowtarzalny zwigzek matki i dziecka.

3. Katecheta moze opowiedzie¢ o objawieniach w Lourdes, Fati-
mie: przedstawia dzieciom prosby Matki Bozej skierowane do
0s6b, ktore Jg widziaty; pokazuje zdjecia dzieci fatimskich, sw.
Bernadetty, $w. Dominika, a takze kilka ilustracji z zycia Maryi
i Jezusa. Omowienie zdjec i ilustracji. Odczytanie przyktadowe-
go fragmentu z Pisma Swietego w powigzaniu z jedna z ilustra-
cji. Mozna wykorzystac¢ zabawe stowno-ruchowa o Maryi".

4. Omoéwienie tekstow Pozdrowienia anielskiego i Modlitwy Pan-
skiej, wskazanie na biblijne pochodzenie tych tekstow; pytania:
Czy macie w domu rézance? Kto sie na nich modli? Kiedy modli-
cie sie na r6zancu? Zadanie 2 z podrecznika.

* P. Mathson, Rok liturgiczny dla dzieci, Poznan 2000, s. 40.



Dziat I - Jezus umitowanym Synem Boga Ojca

10.

11.

12.

Narysowanie na tablicy lub w zeszytach rézanca, zadanie 1
z Kart pracy.

Odczytanie dzieciom opowiadania ,Na wzor Maryi”*; w czasie
omawiania opowiadania nalezy podkresli¢, ze poznanie zycia
Pana Jezusa i Maryi pomaga w nasladowaniu ich postaw, uczy
stuchania Pana Boga. Petnienie woli Boga jest konieczne w Zy-
ciu, aby byto one przepeinione wiarg i mitoscia do Niego i ludzi.
Przypomnienie, Ze tajemnice rézanca (jak w zyciu) opisujg chwi-
le radosne, petne $wiatta, bolesne i chwalebne. Podkreslenie ak-
tualnosci modlitwy ré6zancowej. Wyjasnienie tajemnic $wiatta.
Wyttumaczenie, ze rézaniec jest rozwazaniem zycia Pana Jezu-
sa i Maryi, a wiec sktada sie na te modlitwe poznawanie Zycia
Jezusa i Maryi oraz wstuchiwanie sie w gtos Pana Boga. Zadanie
1i4 z podrecznika, zadanie 2 z Kart pracy. Dla bardziej zaawan-
sowanej grupy mozna zaproponowac zabawe w kalambury: ,,od-
gadywanie tajemnic rézancowych”.

Odmoéwienie z dzie¢mi jednej tajemnicy r6zanca. Zachecenie
ich do udziatu w nabozenstwach pazdziernikowych. Zapisanie
w zeszytach, kiedy sa one odprawiane. Zachecenie dzieci do
tego, aby po kazdorazowym udziale w nabozenstwie pazdzier-
nikowym narysowaty w zeszycie serce lub kwiatek.
Zaproponowanie, aby dzieci wykonaty w domu (z pomoca rodzi-
c6w) rézance z dowolnych materiatéw, a takze, aby narysowaty
jedna ze scen rézancowych w zeszycie lub na osobnych kartkach.
Mozna tez przekazacé rodzicom i samym dzieciom informacje za-
checajace do tworzenia Két Zywego Rézanca. Podkreslenie, ze
wspdlnoty te sg Zrédtem dobra duchowego dla ich uczestnikéw.
Zadanie 3 z podrecznika. Zachecenie do wspo6lnego odmawiania
rézanca w rodzinie.

Sprawdzenie wykonania zadan z podrecznika, utrwalenie tresci
lekcji.

Zakonczenie: odczytanie zadania kierujagcego do Domownika,
wyciecie paska z Kart pracy i wklejenie do dzienniczka ucznia.

W wielu parafiach powstaja Kota Zywego Rézanca dla rodzicéw mo-
dlacych sie za swoje dzieci, a takze Kota Zywego Rézanca dla dzieci.
Moze uda sie powota¢ w klasie nowe réze Zywego Rézanca.

*B. Ferrero, Czasami wystarcza promyk storica, Warszawa 2000, s. 77-78.
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Matka Boza nigdy nie pozostaje dtuzna wobec wielkiej mitosci oka-
zywanej Jej w modlitwie rézancowej. Liczne wota znajdujace sie we
wszystkich Jej sanktuariach s3 tego najlepszym dowodem. Sw. Jan
Pawet II, ktéry cate swoje zycie zawierzyt Maryi, w modlitwie ré-
zancowej widziat Zzrédto mocy dla Kos$ciota u progu trzeciego tysiac-
lecia chrzescijanistwa, dlatego nieustannie przypominat o potrzebie
odmawiania tej modlitwy. Jest tak wazna, poniewaz odwotuje sie do
terazniejszos$ci: ,Mddl sie za nami grzesznymi (teraz)...”. ,Teraz” to
chwila obecna naszego pielgrzymowania przez zycie. Musimy trwac
w niej, wierni Bogu, w drodze do Kroélestwa Bozego. Teraz, jako lu-
dzie grzeszni, potrzebujemy wspdtczucia i pomocy. Otrzymujemy je
wraz z mitosierdziem Boga wtasnie poprzez modlitwe rézancowa.

GENEZA KOt ZYWEGO ROZANCA

Kiedy na poczatku XIX w. we Francji ré6zaniec wydawat sie modli-
twa martwa i bezowocna, 28-letnia Paulina Jaricot zatozyta w 1822
roku w Lyonie Stowarzyszenie Zywego Rozarica. Postanowita tchngé¢
zycie w przezywajaca kryzys poboznos$¢ rézancowa i wtozy¢ rézan-
ce w rece mtodych ludzi, intelektualistow, robotnikéw, aby jak sama
moéwita: ,,dokonac zjednoczenia serc, aby przez zastugi Jezusa i Maryi
wyprosi¢ nawrdcenie grzesznikdw, wywyzszenie Kosciota, utrzyma-
nie wiary w krajach katolickich i rozszerzenie wiary na caty swiat”.

ISTOTA ZYWEGO ROZANCA

Zywy Rézaniec jest zorganizowang wspdlnotg oséb, ktére modla
sie codziennie na rézancu. Organizacja wspo6lnoty odpowiada budo-
wie rézanca. 20 oséb tworzy tzw. ,Zywa Réze” (tak jak 20 tajemnic
rozancowych - wydarzen z zycia Jezusa i Maryi). Kazda osoba od-
mawia codziennie jedng tajemnice, czyli 20 os6b odmawia caty ré-
zaniec. Co miesigc cztonkowie Zywej Rézy wymieniajg sie tajemni-
cami. Odmawianiu rézanca towarzyszy rozwazanie poszczegélnych
wydarzen biblijnych, modlitwy Ojcze nasz i Chwata Ojcu. Wazne jest
to, ze wszyscy cztonkowie R6zy codziennie modlg sie w tej samej
intencji, ktéra jest réwniez zmieniana co miesigc. Takie zasady obo-
wiazuja na calym $wiecie.



