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@ Cele katechetyczne — wymagania ogdlne

Ukazanie, czym w rzeczywistosci jest sakrament namaszczenia
chorych.
Wozrost potrzeby swiadomego korzystania z tego sakramentu.

Tresci nauczania — wymagania szczegétowe

Uczen:
wie, kto moze przyja¢ sakrament chorych;
wyjasnia, jakiej postawy wobec cierpigcych i chorych uczy nas Jezus;
witasnymi sfowami opisuje, co daje cztowiekowi przyjecie
namaszczenia chorych.

(P) Pojecia i postaci

Namaszczenie chorych, umocnienie w cierpieniu.
@ Wartosci

Dazenie do $wietosci, zaufanie Bogu

Metody i srodki

Rozmowa kierowana, miniwyktad, praca z podrecznikiem, kartki z hasta-
mi do metody tworzenie definicji.
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Propozycja realizacji

@ Modlitwa na rozpoczecie

Ojcze nasz.

Cele lekcji. Nauczyciel podaje cele w jezyku ucznia: bede wiedziat, czym
jest sakrament namaszczenia chorych, kto moze go przyjaé¢, jakie daje fa-
ski, jakie jest znaczenie gestéw i znakdw wykonywanych podczas udzie-
lania sakramentu namaszczenia chorych, jakiej postawy wobec cierpia-
cych i chorych uczy nas Jezus.

Metoda - rozmowa kierowana. Nauczyciel prosi uczniéw, zeby wymie-
nili przyktady powaznych choréb. Stanowi to punkt wyjscia do rozmowy
o cierpieniu i wartosci zycia.

Metoda — praca z podrecznikiem. Nauczyciel prosi uczniow o wspdlne

przeczytanie z podrecznika swiadectwa o chorym mezczyznie (punkt:

,Z zycia wziete”). Nastepnie zadaje pytania:

— Czego mozemy sie domyslaé po przeczytaniu powyzszego Swiadectwa
0 zyciu tego chorego cztowieka?

— W jakiej kondycji fizycznej i psychiczno-duchowej byt mezczyzna?

— W jaki sposob traktowata go rodzina?

— Ktéry moment w jego zyciu byt chwilg zwrotng?

— Co mezczyznie dat sakrament namaszczenia chorych?

Metoda — miniwyktad. Nauczyciel wyjasnia, ze w dzisiejszych czasach
osoby starsze czy chore s3g czesto traktowane przez innych jak ciezar.
Nie przynoszg zadnej korzysci, a dodatkowo wymagajg uwagi i opieki.
W Kazaniu na gérze Jezus wskazat nam jednak inny sposdb patrzenia
na osoby potrzebujgce pomocy. W oczach Boga kazdy cztowiek ma nie-
podwazalng wartos¢, dlatego i my powinnismy z szacunkiem i mitoscig
traktowaé naszych bliznich. Jezus uczy nas innego spojrzenia na osoby
chore, starsze, wykluczone i niepetnosprawne. Osoby cierpigce moga
by¢ wielkim darem dla catej wspdlnoty wierzacych. Przezywajac swo-
je cierpienie w zjednoczeniu z Jezusem, ofiarowujac je Bogu w cichosci
i pokorze, mogg wypraszac dla nas wiele task. Pomocg w doswiadczeniu
cierpienia jest sakrament namaszczenia chorych. W nim Jezus przycho-
dzi z pomocg osobom cierpigcym. On sam przezyt meke Golgoty, a teraz
umacnia tych, ktdrzy doswiadczajg choroby czy starosci. Sakrament na-
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maszczenia chorych — jak sama nazwa wskazuje — nie jest tylko dla oséb
umierajacych. Moze go przyjgé kazdy wierzacy nawet kilka razy w zyciu.
Sakramentu tego udziela sie osobom, ktére zmagaja sie z cierpieniem,
np. z dtugotrwaty chorobg, przygotowuja sie do operacji lub znajdujg
sie w niebezpieczenstwie $mierci. Do istotnych obrzedéw namaszczenia
chorych nalezy namaszczenie czota i dtoni olejem chorych oraz wypo-
wiedzenie odpowiedniej modlitwy.

Metoda praca z podrecznikiem. Nauczyciel prosi wyznaczong osobe,
aby przeczytata z podrecznika informacje o tym, co daje cztowiekowi sa-
krament namaszczenia oraz w jaki sposdb udziela sie tego sakramentu.
W razie potrzeby nauczyciel wyjasnia poszczegdlne punkty. Nalezy tak-
ze odczytac i wyjasni¢, czego na ten temat uczy nauka Kosciota (punkt:
,Koscidt przypomina”). Uczniowie samodzielnie lub grupach wykonuja
wybrane przez nauczyciela ¢wiczenie z podrecznika (punkt: ,Praca na
lekcji”). Po zakonczeniu pracy uczniowie prezentujg swoje odpowiedzi.

@ Podsumowanie lekcji

Jezus wskazuje nam na to, ze cierpienie jest taska. Przyjete przez cztowie-
ka w duchu wiary otwiera bramy nieba. On sam dat nam przykfad, jak
w cichosci serca przezywac bdl i umieranie.

Bdg nigdy nie zapomina o swoich dzieciach. Nawet jezeli przezywamy
ciezkg chorobe, On chce nas w niej umacniaé, zeby doswiadczanie cier-
pienia nie zachwiato naszej wiary. Pomocg w tych trudnych doswiadcze-
niach moze by¢ sakrament namaszczenia chorych. W nim Bdg umacnia
naszg wiare i daje sity do dobrego przezycia choroby.

@ Modlitwa na zakonczenie

Z podrecznika.

(@) Pracadomowa

Z podrecznika.

@ Korelacja z edukacja szkolng

Jezyk polski:
Literackie przyktady ludzkiego cierpienia np. w wybranych trenach
J. Kochanowskiego.
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o Wiedza o spoteczenstwie:

Szacunek dla cztowieka — godnos¢ cztowieka; podstawa réznych syste-
mow moralnych, zrédto powszechnych, nienaruszonych i niezbywalnych
wartosci i praw cztowieka, przeciwstawienie sie braku tolerancji wobec
réznych mniejszosci.

® Wychowanie do zycia w rodzinie:

Wartos¢ zycia ludzkiego, troska o zdrowie, osoby z niepetnosprawnoscia,
wspottowarzyszenie bliskim w chorobie, troska o osoby chore i umierajace.

e Jezyk obcy nowozytny oraz jezyk mniejszosci narodowej i etniczne;j:
Stownictwo religijne np. osoba niepetnosprawna, choroba.




