20

Btogostawieni, ktorzy bronia
zycia u jego poczatku

@ Cele katechetyczne — wymagania ogdlne

Pogtebienie znajomosci nauczania Kosciota na temat poczagtku
ludzkiego zycia.

Ksztattowanie umiejetnosci moralnej oceny zachowania
dotyczacego przekazywania zycia.

Tresci nauczania — wymagania szczegétowe

Uczen:
ocenia aborcje, antykoncepcje oraz in vitro w perspektywie nauki
Kosciota;
wskazuje rdznice pomiedzy in vitro a naprotechnologia;
uzasadnia godnos¢ stosowania naturalnego planowania rodziny jako
metody szanujgcej dar ludzkiej ptciowosci;
omawia skutki zdrowotne antykoncepcji i aborcji;
dowodzi koniecznosci wspierania kobiet w stanie btogostawionym
i odpowiedzialnosci obojga rodzicow i bliskich za poczete dziecko;
wyjasnia, na czym polega duchowa adopcja dziecka
poczetego.

(P) Pojecia i postaci

Naturalne planowanie rodziny, naprotechnologia, aborcja, antykoncep-
Cja, in vitro, Gianna Jessen.
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@ Wartosci

Szacunek do zycia od poczecia, wspieranie poczetego zycia; wspieranie
kobiet w stanie btogostawionym, odpowiedzialne rodzicielstwo.

Metody i srodki

Projekcja filmu, burza mdézgdéw, praca z podrecznikiem, praca z Pismem
Swietym, miniwyktad, formularz gwiazda, dyskusja, wydruki formularzy
gwiazd, ewentualnie fragmenty biblijne, zwiastun filmu i sprzet, aby go
odtworzy¢.

Propozycja realizacji

@ Modlitwa na rozpoczecie

Spiew Jestes zyciem mym.
https://www.giszowiec.org/spiewnik/j/1355-jestes-zyciem-mym (dostep: 7.06.2023).

Cele lekcji. Nauczyciel podaje cele w jezyku ucznia: wyjasnie, dlaczego
aborcja, antykoncepcja oraz in vitro sg negatywnie oceniane przez Ko-
$ciét; odrdznie naprotechnologie od in vitro jako metode leczenia nie-
ptodnosci; wykaze, w jaki sposdb naturalne planowanie rodziny jest
poszanowaniem Bozego daru pfciowosci; uzasadnie koniecznos¢ wspie-
rania dzieci zagrozonych aborcjg oraz ich rodzin.

Metoda - projekcja filmu. Katecheta wyswietla uczniom zwiastun filmu
pt. Kazde zycie jest cudem, ktérego bohaterka przezyta wtasng aborcje.
https://www.youtube.com/watch?v=YsIBuRygfcY (dostep: 7.06.2023).

Po wyswietleniu zwiastuna katecheta dopowiada, ze historia ukazana
w filmie wydarzyta sie naprawde, a bohaterka jest Gianna Jessen. Cho-
ciaz ucierpiato nieco jej zdrowie, to Gianna opowiada dzi$ o wartosci
zycia i prébuje uchronic¢ przed zabiciem miliony poczetych dzieci, ska-
zanych przez najblizsze im osoby, czyli rodzicdw, na najwyzszy wymiar
kary — kare $mierci.

Metoda — burza mézgoéw. Uczniowie wspdlnie zastanawiajg sie, co moze
prowadzi¢ do decyzji o aborcji. Odpowiedzi zapisywane sg na tablicy,
a katecheta odnosi sie do nich. W przypadku odpowiedzi zwigzanych
z podejmowaniem wspdtzycia pozamatzenskiego katecheta zwraca uwa-
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ge na to, ze tzw. ,niechciana” cigza jest poprzedzona tamaniem Bozych
praw. Gdyby wiec od poczatku ludzie szanowali Bozy zamyst przekazy-
wania zycia, o ilez mniej bytoby takich sytuacji. Odnosnie do diagnoz
i podejrzen choroby u dziecka, uczniowie poznaja historie z podrecznika
(punkt: ,Z zycia wziete”).

Metoda - praca z podrecznikiem. Uczniowie zapoznajg sie z historig Pau-
liny i Karola, ktérym lekarze doradzali aborcje. Katecheta wyswietla lub za-
pisuje kilka cytatéw z Biblii, a uczniowie wybierajg ten, ktéry ich zdaniem
najbardziej pasuje do historii matzonkdw i zapisujg go w zeszycie.

Cytaty:

— ,Z catego serca Bogu zaufaj, nie polegaj na swoim rozsgdku” (Prz 3, 5).

— ,Nie lekaj sie, bo Ja jestem z tobg; nie trwodz sie, bo Ja jestem twoim
Bogiem” (Iz 41, 10).

— ,Nie bedzie sie lekat niepomysinej nowiny; mocne jego serce, zaufato
Panu” (Ps 112, 7).

— ,,Dla Boga bowiem nie ma nic niemozliwego” (tk 1, 37).

— ,Trzeba bardziej stucha¢ Boga niz ludzi” (Dz 5, 29).

Metoda — praca z Pismem Swietym. Lektura tekstéw biblijnych: Rdz 1,
28; Wj 20, 13; Ps 139, 1-3. 13-15 (mozna wyswietli¢ je na rzutniku lub
rozdac uczniom).

Analiza tekstéw: do jakich postaw wzywajg wskazane fragmenty?
Uczniowie podajg propozycje, w razie potrzeby katecheta naprowadza
ich na wifasciwe stwierdzenia, by kazdy fragment zostat hastowo sko-
mentowany i zapisany w zeszycie, np.: Rdz 1, 28 — wspdtpraca w prze-
kazywaniu zycia; Wj 20, 13 — szacunek dla ludzkiego zycia, postrzeganie
zycia jako daru Bozego; Ps 139, 1-3. 13—15 — zachwyt nad zyciem ludzkim
jako dzietem Boga.

Metoda - miniwyktad. Katecheta omawia postawy sprzeczne z De-
kalogiem odnosnie do poczatku ludzkiego zycia — zaréwno nieche¢ do
przekazania zycia (antykoncepcja), wrogo$¢ wobec zycia poczetego pro-
wadzgcg do aborgji, jak i che¢ posiadania dziecka za wszelkg cene (in
vitro). Bog w swej madrosci stworzyt cztowieka obdarzonego rozumem,
by ten mdgt nasladowac Stwdrce w korzystaniu z wszelkich débr, tak-
ze w korzystaniu z daru pfciowosci. Naturalne planowanie rodziny jest
oparte na znajomosci ludzkiego ciata i zaleznie od planéw matzonkéw
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pozwala na podejmowanie wspdtzycia, gdy sg gotowi na przyjecie dziec-
ka badz wspodtzycie jedynie w okresie nieptodnym, jesli z waznych wzgle-
déw chcieliby w innym czasie powiekszy¢ rodzine. Nie jest to ,naturalna
antykoncepcja”, poniewaz dziatanie matzonkdéw nie jest , przeciwne po-
czeciu”, do ktérego moze dojs¢, ale uszanowaniem naturalnego rytmu
ptodnosci i podporzagdkowaniem zmystéw rozumnej decyzji.

Metoda — praca z podrecznikiem, formularz gwiazda. Uczniowie czy-
tajg tekst z podrecznika i na kazdym z ramion gwiazdy na odwrocie po-
danego zachowania zapisujg jego ocene w odniesieniu do przykazania
,Nie zabijaj”. Mdéwigc o naprotechnologii oraz in vitro, katecheta zacheca
uczniéw do zastanowienia sie, ktdra z metod faktycznie stuzy wyleczeniu
nieptodnosci.

Metoda - dyskusja. Uczniowie wykonujg ¢wiczenie 2 z podrecznika
(punkt: ,Praca na lekcji”). Zastanawiajg sie wspdlnie, ktore z metod sg
bardziej ekologiczne: naturalne planowanie rodziny czy antykoncepcja.

@ Podsumowanie lekgcji

Katecheta podsumowuje lekcje, podkreslajgc, ze Bodg przez przykazanie
,Nie zabijaj” wzywa do poszanowania zycia, ktére zawsze jest darem Bo-
zym. Rodzice sg wspodtpracownikami Boga w dziele stworzenia, jednak
Ltylko” przekazujg zycie, a nie potrafig go daé. Dawca zycia jest Bog —
dlatego Kosciot z tak wielkim szacunkiem odnosi sie do zycia od poczecia.
Od poczecia tez dziecko powinno méc rozwijaé sie bezpiecznie i czug, ze
jest kochane. Postawy przeciwne zyciu zagrazajg w pierwszej kolejnosci
dziecku (warto wspomnie¢ o tzw. syndromie ocalerica oraz o nadopie-
kunczosci wzgledem kolejnych dzieci u kobiet, ktore dokonaty aborcji).
Posrednio taka mentalnos¢ zagraza takze kobiecie oraz matzenstwu, jak
i spoteczenstwom, w ktérych jest przyzwolenie na dowolne zarzadzanie
wtasng ptciowoscig. Wskazuje na jeszcze jeden walor metod naturalnych
planowania rodziny —ich zgodnos¢ z naturg ludzka i catym stworzeniem.

@ Modlitwa na zakoniczenie

Z podrecznika.

Przed modlitwg katecheta opowiada o idei adopcji dziecka poczetego
i wspierania modlitwg dziecka zagrozonego aborcja.
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@ Praca domowa

Z podrecznika.

@ Korelacja z edukacja szkolng

Biologia:
Poczatek zycia ludzkiego — ewolucja zycia: istota procesu ewolucji organi-
zméw i zrédta wiedzy o jej przebiegu; podobienstwa i réznice miedzy czto-
wiekiem a matpami cztekoksztattnymi jako wynik proceséw ewolucyjnych.

Wiedza o spoteczenstwie:
Szacunek dla cztowieka: prawa cztowieka — godnos¢ cztowieka: podsta-
wa réznych systemoéw moralnych, zrédto powszechnych, przyrodzonych,
nienaruszalnych i niezbywalnych wolnosci i praw cztowieka; przeciwsta-
wianie sie zjawiskom braku tolerancji wobec réznych mniejszosci.

Wychowanie do zycia w rodzinie:

Wartos¢ zycia ludzkiego — zycie jako fundamentalna wartos$é: planowanie
dzietnosci rodziny; odpowiedzialne rodzicielstwo; fazy psychofizycznego
rozwoju cztowieka w okresie prenatalnym i postnatalnym; szacunek dla
ludzkiego ciata; podstawy higieny; troska o zdrowie; osoby z niepetno-
sprawnoscia jako wartosciowi partnerzy w kolezenistwie, przyjazni, mi-
tosci i rodzinie; troska o osoby chore i umierajgce; pamiec¢ o zmartych,
wspottowarzyszenie bliskim w przezywaniu zatoby.

Odpowiedzialne rodzicielstwo — ptodnosc¢: ptodnosé jako wspdlna sprawa
kobiety i mezczyzny; metody rozpoznawania ptodnosci, ich przydatnosé
w planowaniu rodziny i diagnostyce zaburzen; pojecie antykoncepciji i jej
rodzaje, ocena stosowania poszczegdlnych srodkéw antykoncepcyjnych
w aspekcie medycznym, psychologicznym, ekologicznym, ekonomicz-
nym, spotecznym i moralnym; réznice miedzy antykoncepcjg a natural-
nym planowaniem rodziny, zaptodnieniem in vitro a naprotechnologig;
gotowosc¢ cztonkdw rodziny na przyjecie dziecka z niepetnosprawnosci;
sytuacja rodzin majgcych trudnosci z poczeciem dziecka i doswiadczajg-
cych $mierci dziecka przed narodzeniem.

Jezyk obcy nowozytny oraz jezyk mniejszosci narodowe;j lub etnicznej:
Stownictwo religijne: np. osoba niepetnosprawna, aborcja, btogosta-
wienstwo.
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