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Jezus wzorem modlitwy

@ Cele katechetyczne — wymagania ogdlne

Ukazanie modlitwy jako dialogu cztowieka z Bogiem na przyktadzie
modlitwy Jezusa.
Zacheta do pogtebiania osobistej relacji z Bogiem przez modlitwe.

Tresci nauczania — wymagania szczegétowe

Uczen:
podaje wtasng definicje modlitwy;
recytuje z pamieci modlitwe Ojcze nasz i podaje jej inng nazwe
oraz Autora;
wylicza siedem présb z Modlitwy Panskiej;
podaje zalety formut modlitewnych oraz modlitwy wtasnymi
stowami;
wskazuje cechy modlitwy arcykaptanskiej;
wyjasnia, na czym polega nasladowanie Jezusa w modlitwie.

(P) Pojecia i postaci

Modlitwa, Abba, Modlitwa Panska, Jezus, arcykaptan.
@ Wartosci
Zwracanie sie do Boga w modlitwie, rozmowa z Bogiem.

Metody i srodki

Gtosowanie, praca z podrecznikiem, egzegeza, praca z Pismem Swietym,
dyskusja; wydruki zatgcznikdw do pracy, ew. rzutnik wyswietlenie
modlitwy arcykaptanskiej.
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Propozycja realizacji

@ Modlitwa na rozpoczecie

Ojcze nasz.

Cele lekcji. Nauczyciel podaje cele w jezyku ucznia: powiem swoimi sto-
wami, czym jest modlitwa; podam tres¢ modlitwy Ojcze nasz i wyjasnie,
czemu nazywa sie jg Modlitwg Panska; wylicze siedem présb w Modli-
twie Panskiej; omdwie, na czym polega wyjatkowosé modlitwy arcyka-
ptanskiej; powiem, na czym polega nasladowanie Jezusa w modlitwie.

Metoda - gtosowanie. Uczniowie przez podniesienie reki gtosujg w spra-
wie modlitwy — do wyboru jest modlitwa przy pomocy formut vs. mo-
dlitwa swoimi stowami. Wynik gtosowania zostaje zapisany na tablicy,
a uczniowie mogg krétko uzasadnic¢ swoje opinie.

Metoda — praca z podrecznikiem. Uczniowie zapoznajg sie z tekstem
Rozmowa z Bogiem wtasnymi stowami z podrecznika (punkt: ,Z zycia
wziete”). Po jego przeczytaniu kazdy zapisuje w zeszycie po dwa argu-
menty ,,za” —zaréwno za modlitwg formutami, jak i modlitwa samodziel-
nie uktadana.

Metoda — egzegeza. Uczniowie w parach lub grupach otrzymujg kart-
ki z trzema wersjami Modlitwy Panskiej: z Ewangelii wg sw. Mateusza,
Sw. tukasza oraz z wersjg katechizmowa. Zaznaczajg niebieskim kolorem
to, co jest wspdlne we wszystkich wersjach, z6ttym to, co jest w dwdch,
a czerwonym, co jest tylko w jednej wersji.

Podsumowujgc prace, katecheta zwraca uwage na zawarte w Modlitwie
Panskiej prosby — wylicza je, a uczniowie zapisujg je w zeszycie (lub no-
tujg przy pomocy grafik).

Metoda — praca z Pismem Swietym. Uczniowie otrzymuja tekst modli-
twy arcykaptanskiej (lub katecheta wyswietla tekst na rzutniku) i na jej
podstawie uktadajg w zeszycie wiersz diamentowy wedtug schematu po-
danego w podreczniku (punkt: ,Praca na lekcji”). Katecheta wyjasnia, ze
modlitwa ta ma szczegdlny charakter: w catym rozdziale Jezus zwraca sie
bezposrednio do Ojca — mowi, czego dokonat, po czym prosi za ucznidéw
— o0 zachowanie ich w jednosci oraz za Kosciét. To wzér modlitwy za pod-
opiecznych.
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Metoda - dyskusja. Uczniowie wykonujg éwiczenie 2 z podrecznika
(punkt: ,,Praca na lekcji”).

@ Podsumowanie lekcji

Katecheta, podsumowujac lekcje, stwierdza, ze nasladowanie Jezusa
w modlitwie to nie tylko powtarzanie Jego stéw, ale przede wszystkim
przyjmowanie Jego postawy — mitosci i ufnosci wzgledem Ojca. Takie
znaczenie ma chocby spotykany w Ewangelii zwrot Abba, ktéry oznacza
zdrobniatg forme wezwania ,Ojcze”. Jezus daje nam przyktad modlitwy
jako rozmowy z kims bliskim, ukochanym.

@ Modlitwa na zakoniczenie
Spiew Abba, Ojcze.
@ Praca domowa

Z podrecznika.

Zadanie dodatkowe: nauka modlitwy Ojcze nasz po tacinie (Pater noster).

@ Korelacja z edukacja szkolng

e Jezyk polski:

Motyw modlitwy w literaturze — opisy modlitwy (np. w Quo vadis H. Sien-
kiewicza)

Interpretacja Modlitwy Paniskiej z Ewangelii wg $w. Mateusza — tworze-
nie wypowiedzi w wybranej formie.

e Muzyka i plastyka:
Spiew jako modlitwa wspéinotowa.

e Jezyk obcy nowozytny oraz jezyk mniejszosci narodowej lub etnicznej:
Stownictwo religijne: np. teksty modlitw.
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Zatacznik 1

Modlitwa Parnska

Ojcze nasz, ktorys jest w niebie,

Swiec sie imie Twoje,

przyjdz krélestwo Twoje,

badz wola Twoja jako w niebie, tak i na ziemi.

Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj.

| odpus¢ nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym winowajcom.
| nie wddz nas na pokuszenie, ale nas zbaw ode Ztego. Amen.

Mt 6, 9-13

Ojcze nasz, ktory jestes w niebie,

niech sie Swieci imie Twoje!

Niech przyjdzie Twoje krdlestwo;

niech Twoja wola spetnia sie na ziemi, tak jak i w niebie.
Naszego chleba powszedniego daj nam dzisiaj;

i przebacz nam nasze winy, tak jak i my przebaczamy tym,
ktdrzy przeciw nam zawinili;

i nie dopus¢, abysmy ulegli pokusie, ale nas zachowaj od ztego.

tk 11, 2-4

Ojcze, niech sie swieci Twoje imie;

niech przyjdzie Twoje krélestwo!

Naszego chleba powszedniego dawaj nam na kazdy dzien

i przebacz nam nasze grzechy, bo i my przebaczamy kazdemu,
kto nam zawini;

i nie dopusé, bysmy ulegli pokusie.
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Zatacznik 2

Modlitwa arcykaptanska Jezusa (J 17, 1-26)
W obliczu dokonanego dzieta

To powiedziat Jezus, a podnidstszy oczy ku niebu, rzekt: ,Ojcze, nadeszta
godzina. Otocz swego Syna chwatg, aby Syn Ciebie nig otoczyt i aby moca
wtadzy udzielonej Mu przez Ciebie nad kazdym cztowiekiem dat zycie
wieczne wszystkim tym, ktdrych Mu dates. A to jest zycie wieczne: aby
znali Ciebie, jedynego prawdziwego Boga, oraz Tego, ktdrego postates, Je-
zusa Chrystusa. Ja Ciebie otoczytem chwatg na ziemi przez to, ze wypet-
nitem dzieto, ktére Mi dates do wykonania. A teraz Ty, Ojcze, otocz Mnie
u siebie tg chwatg, ktérg miatem u Ciebie wpierw, zanim $wiat powstat.

Prosba za uczniow

Objawitem imie Twoje ludziom, ktérych Mi dates ze sSwiata. Twoimi byli
i Ty Mi ich dates, a oni zachowali stowo Twoje. Teraz poznali, ze wszystko,
cokolwiek Mi dates$, pochodzi od Ciebie. Stowa bowiem, ktére Mi po-
wierzytes, im przekazatem, a oni je przyjeli i prawdziwie poznali, ze od
Ciebie wyszedtem, oraz uwierzyli, ze Ty Mnie postates. Ja za nimi pro-
sze, nie prosze za Swiatem, ale za tymi, ktérych Mi dates, poniewaz sg
Twoimi. Wszystko bowiem moje jest Twoje, a Twoje jest moje, i w nich
zostatem otoczony chwatga. Juz nie jestem na Swiecie, ale oni sg jeszcze
na $wiecie, a Ja ide do Ciebie. Ojcze Swiety, zachowaj ich w Twoim imie-
niu, ktére Mi dates, aby tak jak My stanowili jedno. Dopdki z nimi by-
tem, zachowywatem ich w Twoim imieniu, ktére Mi dates, i ustrzegtem
ich, a nikt z nich nie zginat z wyjatkiem syna zatracenia, aby sie spetnito
Pismo. Ale teraz ide do Ciebie i tak méwie, bedac jeszcze na swiecie, aby
mojg rados¢ mieli w sobie w catej petni. Ja im przekazatem Twoje stowo,
a Swiat ich znienawidzit za to, ze nie s3g ze Swiata, jak i Ja nie jestem ze
Swiata. Nie prosze, abys ich zabrat ze sSwiata, ale bys ich ustrzegt od zte-
go. Oni nie sg ze Swiata, jak i Ja nie jestem ze $wiata. Uswie¢ ichw praw-
dzie. Stowo Twoje jest prawda. Jak Ty Mnie postates na Swiat, tak i Ja ich
na $wiat postatem. A za nich Ja poswiecam w ofierze samego siebie, aby
i oni byli uswieceni w prawdzie.
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Prosba za przyszty Kosciot

Nie tylko za nimi prosze, ale i za tymi, ktérzy dzieki ich stowu beda wie-
rzy¢ we Mnie; aby wszyscy stanowili jedno, jak Ty, Ojcze, we Mnie, a Ja
w Tobie, aby i oni stanowili w Nas jedno, aby swiat uwierzyt, ze Ty Mnie
postates. | takze chwate, ktérg Mi dates, przekazatem im, aby stanowili
jedno, tak jak My jedno <stanowimy>. Ja w nich, a Ty we Mnie! Oby sie
tak zespolili w jedno, aby $wiat poznat, zes Ty Mnie postat i ze Ty ich umi-
towates, tak jak Mnie umitowates. Ojcze, chce, aby takze ci, ktérych Mi
dates, byli ze Mng tam, gdzie Ja jestem, aby widzieli chwate moja, ktdrg
Mi dates, bo umitowates Mnie przed zatozeniem Swiata. Ojcze sprawie-
dliwy! Swiat Ciebie nie poznat, lecz Ja Ciebie poznatem, i oni poznali, ze$
Ty Mnie postat. Objawitem im Twoje imie i nadal bede objawiat, aby mi-
tos¢, ktérag Ty Mnie umitowates, w nich byta i Ja w nich”.




