S

Bog zaprasza nas do modlitwy

CD Cele katechetyczne — wymagania ogdlne

Ukazanie modlitwy jako rozmowy z Bogiem na przyktadzie postaci
biblijnych.

Rozwijanie umiejetnosci zwracania sie do Boga w modlitwie na wzér
biblijnych nauczycieli modlitwy.

Tresci nauczania — wymagania szczegétowe

Uczen:
wylicza biblijne przyktady modlitwy;
charakteryzuje modlitwe wybranych postaci biblijnych;
wymienia rézne rodzaje i formy modlitwy;
uzasadnia potrzebe czestego i réznorodnego kontaktu z Bogiem
w modlitwie;
proponuje dobre praktyki w zakresie modlitwy;
samodzielnie uktada prosbe do Ducha Swietego o pomoc
w modlitwie.

® Pojecia i postaci

Faryzeusz, celnik, rodzaje modlitwy, formy modlitwy, Bdg Ojciec,
Jezus Chrystus, Duch Swiety, Mojzesz, Abraham, Maryja, Zachariasz.

@® Wartosci

Przebywanie z Bogiem na modlitwie, zawierzenie Bogu swojego zycia,
rozmowa z Bogiem.
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Metody i srodki

Artykut, analiza tekstu, licytacja, praca z Pismem Swietym, wywiad,
praca z podrecznikiem, test luk, gietda pomystéw, uktadanie modlitwy.

Propozycja realizacji

(&) Modlitwa na rozpoczecie

Ojcze nasz.

Cele lekcji. Nauczyciel podaje cele w jezyku ucznia: opowiem o modli-
twie Abrahama, Mojzesza, Zachariasza i Maryi jako biblijnych wzorach
rozmowy z Bogiem; wylicze rodzaje i formy modlitwy; nawigzujac do
stéw Jezusa, wyjasnie, jak trzeba sie modli¢; utoze wtasng prosbe do Du-
cha Swietego o pomoc w modlitwie.

Metoda - artykut; analiza tekstu. Uczniowie zapoznajg sie z tekstem
z podrecznika (punkt: ,Z zycia wziete”) na temat stosowania zwrotéw
grzecznosciowych i poprawnosci ich stosowania. Zapisujg w zeszycie trzy
stowa Swiadczgce o dobrym wychowaniu (prosze, przepraszam, dzieku-
je) i dodaja np. innym kolorem wtasciwy sposdb ich wyrazania, by forma
odpowiadata tresci (gesty, mimika, postawa, szczeros¢, umiar).

Katecheta, komentujac te prace, stwierdza, ze tak jak wspomniane sto-
wa Swiadczg o dobrym wychowaniu, tak dobre wychowanie religijne
wymaga zwracania sie do Boga w sposdb adekwatny do spraw, z ktory-
mi przychodzimy. Nie jestesmy pierwszymi, ktérzy kierujg do Boga swa
wdzieczno$é, prosby lub przebtaganie albo chwalg Go —inspiracja dla nas
sg m.in. biblijne wzory modlitwy.

Metoda - licytacja. Uczniowie deklarujg, ile biblijnych wzoréw modlitwy
mogg podac. Zaczyna osoba, ktéra zaproponuje najwiekszg liczbe (np.
za poprawne wyliczenie moze otrzymacé plus). Oczekujac na zgtoszenia,
katecheta postuguje sie znanym z licytacji zwrotem: ,kto da wiecej?”.
Jesli klasa jest mato liczna, licytacje mozna przeprowadzi¢ w grupach.
Wszystkie wyliczone osoby zapisywane sg na tablicy. W konkluzji kate-
cheta stwierdza, ze zaréwno Stary, jak i Nowy Testament obfituje w po-
staci bedgce wzorami modlitwy.



Poradnik metodyczny do nauczania religii w klasie 8

Metoda — praca z Pismem Swietym, wywiad. Uczniowie podzieleni na
cztery grupy zostajg przydzieleni do druzyn biblijnych nauczycieli modli-
twy — Abrahama, Mojzesza, Zachariasza i Maryi. Kazda grupa otrzymuje
tekst modlitwy swojego , przywddcy” (zatacznik 1). Zadaniem grup jest
utozenie (na podstawie modlitwy) pytan do danej postaci i udzielenie
odpowiedzi na te pytania. Po zakonczonej pracy kazda druzyna zapre-
zentuje swoéj wywiad pozostatym uczniom (katecheta przypomina, ze
tematem lekcji jest modlitwa, wiec wywiady rdwniez powinny dotyczy¢
tego zagadnienia).

Metoda — praca z podrecznikiem, test luk. Uczniowie otrzymujg test
z lukami do uzupetnienia (zatacznik 2) na podstawie tekstu z podreczni-
ka. Test moze by¢ skopiowany i rozdany lub wyswietlony przez katechete
na rzutniku.

Metoda — gietda pomystéw. Jako przyktad dobrej i ztej modlitwy ka-
techeta przytacza fragment tk 18, 10-14. Zacheca ucznidéw do tego,
by w modlitwie inspirowali sie celnikiem, a starali sie jak najmniej przy-
pominac faryzeusza.

Kazdy uczen otrzymuje pie¢ matych kartek i zapisuje na nich pieé¢ wska-
zéwek do dobrej modlitwy (jedna wskazéwka na jednej kartce). Nastep-
nie uczniowie wrzucajg kartki do jednego pojemnika. Katecheta miesza
kartki, a uczniowie losujg po pie¢ przypadkowych kartek i przyklejajg je
w zeszytach.

Metoda — praca z Pismem Swietym, uktadanie modlitwy. Cwiczenie 2
z podrecznika (punkt: ,,Polekcjach”). Uczniowie czytajg fragment Rz 8, 26:
,Gdy bowiem nie umiemy sie modli¢ tak, jak trzeba, sam Duch przyczy-
nia sie za nami w btaganiach, ktérych nie mozna wyrazi¢ stowami” i ukta-
daja krétka prosbe do Ducha Swietego o pomoc w modlitwie”.

@ Podsumowanie lekcji

Katecheta stwierdza, ze modlitwa ma istotny wptyw na nasza relacje
z Bogiem — podobnie jak spotkania i rozmowy z bliskimi lub znajomymi.
Przyjaciele chcg spotykac sie jak najczesciej, opowiadac sobie na bieza-
co to, co sie u nich dzieje. Dobrze by byto w podobny sposdb postrze-
ga¢ modlitwe — jako spotkanie i rozmowe z Przyjacielem. Wyjgtkowym
Przyjacielem, ktéry zawsze nas stucha i spetnia nasze prosby, jesli stuzg
naszemu dobru.
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@ Modlitwa na zakonczenie

Psalm 8, 2-10 z podrecznika (punkt: ,Dla ducha”) lub Spiew Dzieki,
o0 Panie (ewentualnie chetne osoby mogg odczyta¢ utozone przez siebie
modlitwy do Ducha Swietego).

@ Praca domowa

Z podrecznika.

Zadanie dla chetnych: prezentacja na temat biblijnych wzoréw modlitwy.

@ Korelacja z edukacja szkolng

o Jezyk polski:

Motyw modlitwy w literaturze — opisy modlitwy (np. w Quo vadis H. Sien-
kiewicza).

Interpretacja Modlitwy Panskiej z Ewangelii wg $w. Mateusza — tworze-
nie wypowiedzi w wybranej formie.

® Muzyka i plastyka:
Spiew jako modlitwa wspélnotowa.

e Jezyk obcy nowozytny oraz jezyk mniejszosci narodowej lub etnicznej:
Stownictwo religijne: np. teksty modlitw.
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Zatacznik 1

DRUZYNA ABRAHAMA
(Rdz 18, 23-32)

Abraham rzekt: ,Czy zamierzasz wygubié sprawiedliwych wespét z bez-
boznymi? Moze w tym miescie jest pieédziesieciu sprawiedliwych; czy
takze zniszczysz to miasto i nie przebaczysz mu przez wzglad na owych
piecdziesieciu sprawiedliwych, ktérzy w nim mieszkaja? O, nie dopus¢ do
tego, aby zgineli sprawiedliwi z bezboznymi, aby stato sie sprawiedliwe-
mu to samo, co bezboznemu! O, nie dopus$é do tego! Czyz Ten, ktoéry jest
sedzig nad catg ziemig, moégtby postgpic¢ niesprawiedliwie?”. Pan odpo-
wiedziat: , Jezeli znajde w Sodomie piecédziesieciu sprawiedliwych, prze-
bacze catemu miastu przez wzglad na nich”. Rzekt znowu Abraham: ,,Po-
zwol, o Panie, ze jeszcze oSmiele sie mowic¢ do Ciebie, choc jestem pytem
i prochem. Gdyby wsrdd tych pieédziesieciu sprawiedliwych zabrakto
pieciu, czy z braku tych pieciu zniszczysz cate miasto?”. Pan rzekt: ,Nie
zniszcze, jesli znajde tam czterdziestu pieciu”. Abraham zndéw odezwat
sie tymi stowami: ,,A moze znalaztoby sie tam czterdziestu?”. Pan rzekt:
,Nie dokonam zniszczenia przez wzglad na tych czterdziestu”. Wtedy
Abraham powiedziat: ,Niech sie nie gniewa Pan, jesli rzekne: moze zna-
laztoby sie tam trzydziestu?”. A na to Pan: ,Nie dokonam zniszczenia,
jesli znajde tam trzydziestu”. Rzekt Abraham: ,,Pozwdl, o Panie, Zze o$mie-
le sie zapytaé: gdyby znalazto sie tam dwudziestu?”. Pan odpowiedziat:
,Nie zniszcze przez wzglad na tych dwudziestu”. Na to Abraham: ,Niech
moj Pan sie nie gniewa, jesli raz jeszcze zapytam: gdyby znalazto sie tam
dziesieciu?”. Odpowiedziat Pan: , Nie zniszcze przez wzglad na tych dzie-
sieciu”.
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DRUZYNA MOJZESZA
(Wj 33, 12-23)

Mojzesz rzekt zndw do Pana: , Oto kazates mi wyprowadzi¢ ten lud, a nie
pouczytes mnie, kogo poslesz ze mng, a jednak powiedziates do mnie:
Znam cie po imieniu i jestem ci taskaw. Jesli darzysz mnie zyczliwoscia,
daj mi poznaé Twoje zamiary, abym poznat, ze$ mi taskaw. Zwaz takze, iz
ten nardd jest Twoim ludem”. [Pan] powiedziat: ,Jesli Ja osobiscie pdéjde,
czy to cie zadowoli?”. Mojzesz rzekt wtedy: ,Jesli nie pdjdziesz sam, to
raczej zakaz nam wyruszac stgd. Po czym poznam, ja i lud mdj, ze da-
rzysz nas faskawoscia, jesli nie po tym, ze podjdziesz z nami, gdyz przez
to bedziemy wyrdznieni ja i Twdj lud sposrdd wszystkich narodow, ktore
sg na ziemi?”. Pan odpowiedziat Mojzeszowi: ,Uczynie to, o co prosisz,
poniewaz jestem ci taskaw, a znam cie po imieniu”.

| rzekt [Mojzesz]: ,,Spraw, abym ujrzat Twojg chwate”. [Pan] odpowiedziat:
,Jaukaze ci mdj majestat i ogtosze przed tobg imie Jahwe, bo Ja wyswiad-
czam taske, komu chce, i mitosierdzie, komu Mi sie podoba”. | znowu
rzekt: ,,Nie bedziesz mdgt oglagda¢ mojego oblicza, gdyz zaden cztowiek
nie moze ogladaé¢ mojego oblicza i pozostac przy zyciu”. | rzekt jeszcze
Pan: ,,Oto miejsce przy Mnie, stan obok skaty. Gdy przechodzi¢ bedzie
moja chwata, postawie cie w rozpadlinie skaty i potoze dtorh mojg na to-
bie, az przejde. A gdy cofne dton, ujrzysz Mnie z tytu, lecz oblicza mojego
nie ukaze tobie”.
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DRUZYNA ZACHARIASZA
(tk 1, 68-79)

Btogostawiony Pan, Bég Izraela,

bo nawiedzit lud swéj i odkupit,

i moc zbawczg nam wzbudzit

w domu stugi swego Dawida:

jak zapowiedziat to z dawien dawna

przez usta swych swietych prorokéw,

ze nas wybawi od nieprzyjaciét

i z reki wszystkich, ktérzy nas nienawidzg;

ze mitosierdzie okaze ojcom naszym

i wspomni na swoje $wiete przymierze —

na przysiege, ktérg ztozyt ojcu naszemu, Abrahamowi,
ze nam uzyczy tego,

iz z mocy nieprzyjaciot wyrwani

bez leku stuzy¢ Mu bedziemy

w poboznosci i sprawiedliwosci przed Nim

po wszystkie dni nasze.

Ai ty, dziecie, prorokiem Najwyzszego zwac sie bedziesz,
bo pdjdziesz przed Panem przygotowac Mu drogi;
Jego ludowi dasz pozna¢ zbawienie,

[co sie dokona] przez odpuszczenie mu grzechdw,
dzieki litosci serdecznej Boga naszego.

Przez nig nawiedzi nas Storice Wschodzace z wysoka,
by zajasnieé tym, co w mroku i cieniu $mierci mieszkajg,
aby nasze kroki zwrécic¢ na droge pokoju.
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DRUZYNA MARYI
(tk 1, 46-55)

Wielbi dusza moja Pana,

i raduje sie duch méj w Bogu, moim Zbawcy.

Bo wejrzat na unizenie Stuzebnicy swoje;j.

Oto bowiem btogostawi¢ mnie bedg odtgd wszystkie pokolenia,
gdyz wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny;

a Swiete jest Jego imie —

i mitosierdzie Jego z pokolen na pokolenia dla tych, co sie Go boja.
On przejawia moc ramienia swego,

rozprasza pysznigcych sie zamystami serc swoich.

Strgca wtadcéw z tronu, a wywyzsza pokornych.

Gtodnych syci dobrami, a bogatych odprawia z niczym.

Ujat sie za stugg swoim, Izraelem,

pomny na mitosierdzie swoje,

jak przyobiecat naszym ojcom —

Abrahamowi i jego potomstwu na wieki.
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Zatacznik 2

Test luk

W Ewangelii tukasza znajdziemy tez dwa piekne hymny — .......ccccevveneee.
...................................... — PieSA Maryi Oraz ....ccccceeeeeeeseecieeeeseecreeee e
czyli Pie$n Zachariasza.




