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iV. ProPoZYcje ŹrÓDeł, LiTeraTUrY 
PomocNicZej Do wYKorZYSTaNia 
w PrZYGoTowYwaNiU reaLiZacji 

PoSZcZeGÓLNYcH LeKcji

TeKSTY ProPoNowaNe Do wYKorZYSTaNia  
PrZeZ KaTecHeTĘ w KLaSacH i, ii, iii, iV

Propozycje tekstów literackich oraz lektury szkolne

Podajemy propozycję lektur i materiałów multimedialnych 
wzbogacających wychowanie i nauczanie dzieci – do wykorzysta-
nia w czasie lekcji szkolnych, w domu, w czasie formacji religijnej 
w ramach katechezy parafialnej (ze względu na prawa autorskie 
przedruk większości jest niemożliwy albo bardzo trudny). Pole-
camy książki i materiały pomagające w wychowaniu w wierze.

  1. Marta Babik, Marek Babik, Mamo, tato, a gdzie jest Bóg? Czyli jak 
wychowywać dziecko w wierze i nie zwariować, Kraków 2016.

  2. Marta Babik, Marek Babik, Pierwsza Komunia Święta twojego 
dziecka. Czyli o tym, jak dobrze się do niej przygotować, Kraków 
2016.

  3. Martin Barta, Michaela von Heereman, Bernhard Meuser, Michael 
Scharf, Clara Steber, Christoph Weiss, Youcat dla dzieci. Katolicki 
katechizm dla dzieci, Częstochowa 2019.

  4. Czy Bóg jest szczęśliwy? 150 odpowiedzi na pytania dzieci, Wydaw-
nictwo Salezjańskie, Warszawa 2003.

  5. Małgorzata Dudek, Jestem na Mszy Świętej. Tajemnica Eucharystii, 
Pelplin 2015.

  6. Małgorzata Dudek, O Mszy Świętej. Rozjaśnić tajemnicę, Pelplin 
2014.

  7. Marek Dziewiecki, Agnieszka Porzezińska, Bóg kocha najbar-
dziej. Przygotowanie do I Komunii świętej w rodzinie, Kielce 2019.

  8. Bruno Ferrero, Czy jest tam ktoś?, Czasami wystarczy promyk 
słońca, Kółka na wodzie, Śpiew świerszcza polnego, Ważna róża, 
Zna to tylko wiatr, Warszawa, różne lata wydań.
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  9. Bruno Ferrero, Modlitwa Ojcze nasz, Kielce 2018.
10. Bruno Ferrero, Wierzę, Kielce 2018.
11. Willi Hoffsümmer, 229 krótkich opowiadań, Kielce 2001.
12. Zofia Jasnota, Marysia z II klasy, Olsztyn 1992.
13. Dorota Łoskot-Cichocka, Anna Moszyńska, Kredkami do nieba. 

Zajęcia plastyczne inspirowane niedzielną Ewangelią. Rok A/Rok 
B/Rok C, Pelplin 2016.

14. M. Barbara Łydkowska, Różaniec dla dzieci, Warszawa 2010.
15. Elżbieta Mamcarz, Wierszobajki, Warszawa 2011.
16. Patricia Mathson, Bóg, świat i my, Poznań 1999.
17. Patricia Mathson, Co dziś na religii?, Poznań 2001.
18. Olgierd Nassalski, Rok wielkiej przygody, Warszawa 1985.
19. Olgierd Nassalski, Wielka przygoda trwa, Warszawa 1993.
20. Piotr Pawlukiewicz, Dzieciom o Mszy świętej, Warszawa 1996.
21. Piotr Pawlukiewicz, Dzieciom o sakramencie pojednania, War-

szawa 1996.
22. Gregory K. Popcak, Lisa Popcak, Razem odkrywamy Boga. Jak 

przekazywać wiarę dzieciom, W drodze, Poznań 2018.
23. Tadeusz Ruciński, I jak tu nie wierzyć w Aniołów?, Warszawa 

2003.
24. Jan Twardowski, Utwory zebrane, Kraków 2002.
25. Nellie de Vries, Biblijne łamigłówki, Warszawa 1994.

mULTimeDia

Zachęcamy do obejrzenia tych filmów z dziećmi na lekcjach. 
Można je także polecić do obejrzenia w rodzinie.
  1.  Marcelino, chleb i wino, reż. Ladislao Vajda, 1955.
  2.  Największy z cudów, reż. Bruce Morris, 2011.
  3.  Byłem tam, film dostępny na stronie swiatlopana.com (Byłem 

tam – Msza Święta – film rysunkowy o Eucharystii, Miłosier-
dziu Bożym | Światło Pana - Rekolekcje video/mp3, dostęp: 
4.06.2023).

  4.  Pierwsza Komunia Święta – film rysunkowy, film dostępny na 
stronie swiatlopana.com, (dostęp: 4.06.2023).

  5.  Krótkie filmy ewangelizacyjne i inne materiały wideo na 
różne tematy dostępne na stronie swiatlopana.com, (dostęp: 
4.06.2023).
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  6.  Pieśni uwielbienia z koncertu uwielbienia dostępne na stronie 
swiatlopana.com, Koncert – Jednego Serca Jednego Ducha – wspa-
niałe piosenki religijne, (dostęp: 4.06.2023).

  7.  Przewodnik po Mszy Świętej, film dostępny na stronie swiatlo-
pana.com, tam również bogaty zestaw materiałów audio i wideo 
o Eucharystii, (dostęp: 4.06.2023).

  8.  TAJEMNICA MSZY ŚWIĘTEJ – Catalina Rivas, film dostępny na 
stronie swiatlopana.com, (dostęp: 4.06.2023). 

  9.  Eucharystia według ks. Jana, materiał filmowy dostępny w ser-
wisie YouTube (np. odcinek Chrystus nie jest pluszakiem, (dostęp: 
4.06.2023).

10. Fragmenty Pasji, reż. Mel Gibson, zwłaszcza dotyczące Ostatniej 
Wieczerzy i śmierci Jezusa na krzyżu.

Zachęcamy też katechetów do stałego kontaktu z nauczycie-
lami (zwłaszcza wychowawcami, nauczycielami języka polskiego 
i muzyki) klas, w których prowadzą lekcje religii, aby na bieżąco 
znać lektury omawiane przez uczniów.

LeKTUrY oBowiĄZKowe1 w KLaSie 4

  1.  Jan Brzechwa, Akademia Pana Kleksa.
  2.  Janusz Christa, Kajko i Kokosz, Szkoła latania (komiks).
  3.  René Goscinny i Jean-Jacques Sempé, Mikołajek (wybór opowia-

dań).
  4.  Adam Mickiewicz, Powrót taty, Pani Twardowska, Pan Tadeusz 

(opis wschodu słońca).
  5.  Józef Wybicki, Mazurek Dąbrowskiego.
  6.  Joanna Olech, Dynastia Miziołków.
  7.  Wybrane podania i legendy polskie, w tym o Lechu, o Piaście, 

o Kraku i Wandzie.
  8.  Wybrane baśnie polskie i europejskie, w tym Charles Perrault 

Kopciuszek, Aleksander Puszkin, Bajka o rybaku i rybce.
  9.  Wiersze wybrane Władysława Bełzy, Jana Brzechwy, Kon-

stantego Ildefonsa Gałczyńskiego, Adama Mickiewicza, Juliana 
Tuwima, Jana Twardowskiego, Joanny Kulmowej.

1 https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/zmiany-w-kanonie-lektur- 
-rozporzadzenie-podpisane, (dostęp: 29.06.2023).

P r op o z yc je  ż r ó de ł ,  l i t er a t u r y. . .
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V. PYTaNia PowTÓrZeNiowe  
DoTYcZĄce NaUKi reLiGii w KLaSacH 1–4 

SZKołY PoDSTawowej – ZaGaDNieNia

  1.  O co prosimy Pana Boga w modlitwie przed Mszą Świętą?
  2.  Jaki pokarm otrzymujemy od Pana Jezusa w każdej Eucharystii?
  3.  Pamiątkę jakich wydarzeń z życia Pana Jezusa przeżywamy 

w każdej Mszy Świętej?
  4.  Jakie zadanie miał do spełnienia Jan Chrzciciel?
  5.  Wymień cztery główne części Mszy Świętej. Jakie znaczenie 

mają obrzędy wstępne?
  6.  Podaj z pamięci treść Spowiedzi powszechnej i omów ją.
  7.  Czym zajmował się Jan Chrzciciel na pustyni oraz nad rzeką Jor-

dan?
  8.  Jakie słowa wypowiedział Jan Chrzciciel o Panu Jezusie?
  9.  Do czego przeznaczona jest świątynia? Podaj inne jej nazwy.
10.  Czym zaskoczył uczonych w Piśmie faryzeuszy dwunastoletni 

Jezus?
11.  Dlaczego Jan Chrzciciel pozwolił, żeby jego uczniowie opuścili go 

i stali się uczniami Pana Jezusa?
12.  W jaki sposób Pan Jezus powołał Szymona na apostoła, a potem 

pierwszego papieża?
13.  Wymień imiona wszystkich Apostołów.
14.  Jakie pokusy podsuwał szatan Panu Jezusowi w czasie 40 dni 

postu na pustyni?
15.  Jak możemy zwyciężyć pokusy złego ducha?
16.  O czym rozmawiał Nikodem z Panem Jezusem?
17.  Dokończ zdania:
 A. „Tak bowiem Bóg umiłował świat, że .............................................”.
  B. Pan Jezus może czynić cuda i odpuszczać grzechy, bo jest ........

....................................................................................................................... .
 C. Pan Jezus leczy nasze serca w sakramencie ..................................

....................................................................................................................... .
 D. Mogę pomagać ludziom chorym, na przykład ...............................

....................................................................................................................... .
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 E. Tuż przed przyjęciem Komunii Świętej powtarzam słowa set-
nika: „Panie, nie jestem ..........................................................................”.

 F. Sakramenty uzdrowienia to sakrament ..........................................
 oraz sakrament ........................................................................................ .
 G. Pysznym jest taki człowiek, który ................................................... .

18.  Co oznacza słowo „Ewangelia”?
19.  Na jakie części dzielimy Pismo Święte?
20.  Wymień imiona ewangelistów.
21.  Podaj inne nazwy Pisma Świętego.
22.  Jak szukamy określonego fragmentu w Piśmie Świętym?
23.  Co to jest przypowieść?
24.  Opowiedz treść trzech wybranych przypowieści Pana Jezusa 

i wykonaj do nich ilustracje.
25.  Jak dbać o dar wiary i pomagać samemu sobie i innym w drodze 

do domu Ojca w niebie?
26.  Jakie skarby ofiarowuje nam Pan Jezus w każdej Mszy Świętej? 

Narysuj ich symbole.
27.  Przypomnij treść przypowieści o talentach.
28. W jaki sposób Zachariasz przyjął słowa anioła, a jak przyjęła je 

Maryja? Czyją postawę zaufania Panu Bogu chciałbyś/chciała-
byś naśladować?

29.  Wykonaj ilustracje do modlitwy Anioł Pański.
30.  Jakiej postawy uczy nas Maryja, która odwiedziła swoją krewną 

Elżbietę, spodziewającą się dziecka?
31. Opowiedz wydarzenie, którego pamiątkę przeżywamy w święta 

Bożego Narodzenia.
32.  Czego dowiedziałeś się o Symeonie i prorokini Annie?
33.  Dlaczego Pan Jezus został nazwany „światłem na oświecenie 

pogan”?
34.  Jakie dary złożyli Panu Jezusowi Mędrcy ze Wschodu i co one 

oznaczały?
35.  Opowiedz lub narysuj, np. w formie komiksu, jak dokonał się 

pierwszy cud Pana Jezusa.
36.  Dokończ słowa Maryi wypowiedziane do sług w Kanie Galilej-

skiej: „Zróbcie wszystko ..........................................................…………”.

P y t a n i a  p ow t ór z en iowe . . .
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37. Dlaczego Pana Jezusa nazywamy pasterzem, a Jego Kościół 
owczarnią?

38. Czego uczy nas Pan Jezus o modlitwie? Wykonaj plakat ze wska-
zaniami, jak się modlić.

39.  O co modlimy się w Modlitwie Pańskiej, gdy odmawiamy ją w cza-
sie Mszy Świętej? Skąd pochodzi jej nazwa?

40.  Narysuj lub opowiedz, jak Pan Jezus wskrzesił Łazarza.
41.  Rozwiąż krzyżówkę:

  1.  Miasto, w którym mieszkał Pan Jezus po powrocie z Egiptu. NAZA-
RET

  2.  Inaczej Biblia. PISMO ŚWIĘTE
  3.  Używa jej rybak, gdy wyrusza na połów. ŁÓDŹ
  4.  Jaką przyjmujesz postawę, gdy kapłan wypowiada słowa: „Bierz-

cie i jedzcie, to jest Ciało moje”? KLĘCZĘ
  5.  Autor pierwszej Ewangelii. ŚWIĘTY MATEUSZ
  6.  Autor trzeciej Ewangelii. ŚWIĘTY ŁUKASZ
  7.  Autor dwóch listów Nowego Testamentu. ŚWIĘTY PIOTR
  8.  Podział Biblii na rozdziały i wersety. WERSYFIKACJA
  9.  Może być o ziarnku gorczycy albo o talentach. PRZYPOWIEŚĆ
10.  Przyprowadziła Mędrców do Betlejem. GWIAZDA
11.  Sakrament, który ustanowił Pan Jezus, aby pomagać ludziom zaczy-

nającym wspólne życie i zakładającym rodzinę. MAŁŻEŃSTWO
12. Sakrament, w którym Bóg oczyszcza nas z grzechów. POKUTA 

I POJEDNANIE
13. Drugi człowiek, szczególnie ten, kto potrzebuje mojej pomocy. 

BLIŹNI
14. Okazał miłosierdzie pobitemu człowiekowi na drodze do Jerycha. 

SAMARYTANIN
15.  Ile razy trzeba przebaczać? ZAWSZE.
16.  Brat Marii i Marty z Betanii. ŁAZARZ.
hasło: LITURGIA SŁOWA

42.  Kiedy Pan Jezus ustanowił sakramenty Eucharystii i kapłań-
stwa?

43.  Wymień tytuły pięciu pieśni eucharystycznych.
44. Po czym można poznać, że jesteśmy uczniami Pana Jezusa?
45. Co to znaczy „służyć”? Komu i w jaki sposób ty możesz służyć?
46. Dlaczego Pan Jezus, modląc się w Ogrójcu, pocił się krwawym 

potem?
47. Napisz słowa modlitwy Pana Jezusa z ogrodu Oliwnego.
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48. Jak odbywał się sąd nad Panem Jezusem?
49. Wymyśl znaki graficzne do trzech wybranych cech Królestwa 

Bożego: „Królestwo prawdy i życia, Królestwo świętości i łaski, 
Królestwo sprawiedliwości, miłości i pokoju”.

50.  Dokończ zdanie Pana Jezusa: „Jeśli kto chce iść za Mną ........……”.
51.  Powtórz nazwy przynajmniej pięciu stacji drogi krzyżowej, zilu-

struj dwie wybrane.
52.  Wyjaśnij tytuł pieśni Zbawienie przyszło przez krzyż.
53.  Kto towarzyszył Panu Jezusowi w ostatnich chwilach życia?
54. Dlaczego Mszę Święta nazywamy „bezkrwawą Ofiarą Pana 

Jezusa”, „Ucztą”, „Dziękczynieniem”?
55.  Co możesz ofiarować Panu Bogu we Mszy Świętej?
56.  Co oznacza zmartwychwstanie Pana Jezusa?
57.  Napisz, jak odpowiadamy na słowa kapłana: „Oto wielka tajem-

nica wiary”.
58. Kiedy Pan Jezus ustanowił sakrament pokuty i pojednania?
59.  O czym rozmawiał Pan Jezus z uczniami w drodze do Emaus?
60.  Wymień jak najwięcej słów określających, czym jest Msza 

Święta.
61. Dlaczego liturgia Eucharystii/eucharystyczna jest najważniej-

szą częścią Mszy Świętej?
62.  Napisz własną modlitwę za papieża i biskupów.
63.  Dlaczego Pan Jezus daje nam pokarm – Eucharystię?
64. Jak zewnętrznie i wewnętrznie przygotować się do uczestnic-

twa w Uczcie Pana Jezusa? 
65.  Wykonaj ilustrację cudu rozmnożenia chleba.
66. Jakiej przemiany dokonuje Pan Jezus w każdej Mszy Świętej?
67.  Napisz plan poprawy, przemiany swojego życia. Na każdej Mszy 

Świętej módl się o pomoc Pana Jezusa.
68. Narysuj, z kim chciałbyś zawsze spotykać się przy STOLE OFIARY 

na Uczcie, na którą zaprasza cię Pan Jezus.
69. Ułóż opowiadanie o jednym z etapów ziemskiego życia Jezusa 

opisanym w Ewangelii, używając haseł: „pasja”, „Jerozolima”, 
„błogosławieństwo”, „osiołek”, „Łazarz”, „Judasz”, „hosanna”, 
„kamienie”, „król”, „góra Golgota”, „Niedziela Palmowa”, „Wielki 
Tydzień”.

P y t a n i a  p ow t ór z en iowe . . .
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70.  Napisz, jakie gesty i słowa w czasie Mszy Świętej świadczą o tym, 
że wyznajemy, iż Pan Jezus jest Królem.

71. Dlaczego przyjaźń z Jezusem może być źródłem prawdziwego 
szczęścia dla człowieka?

72. Jak najlepiej przygotować się na Sąd Ostateczny?
73. Wykonaj plakat, na którym umieścisz wskazówkę, jak dobrze 

przeżyć swoje życie, aby nie bać się spotkania z Panem Jezusem 
na Sądzie Ostatecznym.

74. Co ci przeszkadza w naśladowaniu kochającego Pana Jezusa, 
który oddał za nas samego siebie?

75.  W jaki sposób Pan Jezus jest obecny z nami po swoim wniebowstą-
pieniu?

76.  W której części Mszy Świętej Pan Jezus nam błogosławi i posyła 
nas do świata?

77.  Wytłumacz słowa: „Idźcie, jesteście posłani”, „Idźcie, ofiara speł-
niona”.

78. Kiedy miało miejsce wniebowstąpienie Pana Jezusa, a kiedy 
zesłanie Ducha Świętego?

79.  Jak zmienili się Apostołowie, gdy otrzymali Ducha Świętego?
80.  Narysuj symbole Ducha Świętego.
81.  Wymyśl rebusy do haseł: „papież”, „apostołowie”, „męczennik”.
82. Ułóż pięć wezwań modlitwy wiernych, które można byłoby 

odczytać w czasie Mszy Świętej na początek albo na koniec roku 
szkolnego.

83.  Za co powinieneś przepraszać Pana Boga, za co swych bliskich 
w rodzinie, za co kolegów? Sformułuj własną modlitwę przebła-
galną.

84. Za co możesz dziękować Panu Bogu, za co swoim bliskim, za co 
osobom w szkole? Ułóż modlitwę dziękczynną.

85.  Jaką znasz modlitwę uwielbienia Boga?
86. Kiedy w czasie Mszy Świętej jest najlepszy czas na uwielbienie 

Pana Jezusa?
87. W jaki sposób dasz świadectwo przyjaźni z Panem Jezusem 

w czasie wakacji? Podaj przynajmniej trzy przykłady.
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