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cele katechetyczne

 ● zwrócenie uwagi na szczególny wymiar życia w łączności 
z Chrystusem przyjmowanym w Komunii Świętej; 

 ● uświadomienie uczniom, że Jezus jest z nami w naszej 
codzienności – chce nam pomagać w rozpoznawaniu 
i rozwijaniu naszych zdolności;

 ● zachęcenie uczniów do odkrywania i rozwijania darów 
otrzymanych od Boga; 

 ● ukazanie potrzeby pogłębiania więzi z Jezusem.

treści

 ● Pierwsza Komunia Święta początkiem nowej drogi naszej 
bliskości z Jezusem; 

 ● utrzymywanie bliskości z Jezusem poprzez regularne 
przystępowanie do Komunii Świętej; 

 ● Jezus pomaga nam odkrywać i rozwijać nasze talenty 
i zdolności; jest z nami w każdej chwili naszego życia. 

Wymagania

Uczeń:
 ● wyjaśnia, na czym polega wyjątkowość życia w komunii 

z Jezusem;
 ● swoimi słowami opowiada przypowieść o talentach;
 ● stwierdza, że możemy zwracać się do Jezusa z prośbą o pomoc 

w rozeznaniu zdolności i ich rozwijaniu;
 ● wymienia dary, które otrzymał każdy chrześcijanin 

uczestniczący w życiu Kościoła.

1
to mogły być  
pierwsze wyjątkowe 
wakacje
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postawy

Uczeń:
 ● pragnie być blisko Jezusa poprzez regularne przyjmowanie 

Komunii Świętej;
 ● przejawia zapał w poszukiwaniu i rozwijaniu swoich zdolności;
 ● okazuje Bogu wdzięczność za otrzymane dary (życie, rodzina, 

przyjaciele, wiara, wspólnota Kościoła). 

pojęcia, postaci

Pełne uczestnictwo we Mszy Świętej, zdolności, talenty, dary.

Wartości

Świadectwo życia, wierność w miłości i przyjaźni, rozwijanie 
Bożych darów.

Metody

Pogadanka; lektura i analiza fragmentu Pisma Świętego; rozmowa 
kierowana; praca z podręcznikiem; śpiew lub wysłuchanie piosenki; 
opowiadanie. 

Korelacja z edukacją szkolną

 ● muzyka – pieśni: Być bliżej Ciebie chcę; Duchu Święty, przyjdź;
 ● język obcy – słówka w języku angielskim z podręcznika; 
 ● język polski – wspomnienia z wakacji, zasady korespondencji.

propozycja realizacji

 1. Modlitwa: Przywitanie się z Panem Jezusem na pierwszej lekcji 
religii po wakacjach oraz odmówienie Aktu wiary, Aktu nadziei, 
Aktu miłości i Aktu żalu; śpiew pieśni Duchu Święty, przyjdź. 

 2. Wprowadzenie: Katecheta wita uczniów. Podkreślenie nowości 
w życiu uczniów: rozpoczęcie kolejnego etapu edukacyjnego, 
inne wakacje niż zawsze – możliwość pełnego uczestniczenia 
w niedzielnych Mszach Świętych poprzez przyjmowanie Komu-
nii Świętej. 
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 3. Odczytanie i wyjaśnienie wstępu dla uczniów napisanego przez 
autorów podręcznika; podkreślenie prośby Pana Jezusa Trwajcie 
w miłości mojej; wyjaśnienie, dlaczego podręcznik nosi taki tytuł. 

 4. Omówienie, w jaki sposób możemy trwać w Bożej miłości.
 5. Rozmowa o minionych dwóch miesiącach odpoczynku, o odwie-

dzanych miejscach, sposobach spędzania wolnego czasu, o oso-
bach, które poznaliśmy na wakacjach. Próba doprowadzenia do 
wniosku, że wakacje to czas spotkań nie tylko z ludźmi, ale także 
i z Panem Bogiem. Przypomnienie, w jaki sposób można pamię-
tać o Bogu w czasie wakacji. Podkreślenie, że podczas waka-
cyjnego odpoczynku nie możemy się usprawiedliwiać brakiem 
czasu, jeśli chodzi o uczestnictwo we Mszy Świętej oraz modli-
twę. Ten argument nie jest dobry, gdyż w tym czasie dzieci nie 
mają systematycznych obowiązków, poza pomocą w domu. Jeśli 
nam na kimś zależy, to na pewno będziemy się bardzo starać, aby 
się z nim spotkać, pobyć razem. Podobnie jest z Panem Bogiem. 
Jeśli On jest dla nas ważny, to wakacje nie będą przeszkodą, aby 
o Nim pamiętać i okazywać to na różne sposoby. 

 6. Odczytanie fragmentu Pisma Świętego (Mt 25, 14–18). Omówie-
nie i utrwalenie. 

 7. Należy zwrócić uwagę na dary naturalne: życie, zdrowie, zdol-
ności, a także na dary nadprzyrodzone, począwszy od Chrztu 
Świętego. Omówienie darów, które dzieci otrzymały w klasie 3, 
i jak z nich korzystały. 

 8. Krótki rachunek sumienia na podstawie pytań z części Zastanów 
się! z podręcznika. 

 9. Wykonywanie zadań z podręcznika. 
10. Prezentacja modułu ze słówkami w języku angielskim; pod- 

kreślenie, że poznawane słówka pomogą nam uczestniczyć we 
Mszy Świętej, gdy wyjedziemy poza granice Polski. 

11. Notatka: tekst z części Pamiętaj! z podręcznika. Podkreślenie, że 
od dnia Pierwszej Komunii Świętej jesteśmy zaproszeni do coraz 
głębszego trwania w miłości Bożej. 

12. Śpiew pieśni Być bliżej Ciebie chcę i Duchu Święty, przyjdź.
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