1. Fragmenty Programu nauczania
religii rzymskokatolickiej
w przedszkolach i szkotach

Klasa IlII szkoty podstawowej
JEZUS PRZYCHODZI DO NAS

Zwienczeniem nauczania religii w klasie III bedzie dla dziecka
pierwsze spotkanie z Chrystusem w sakramencie pokuty i pojedna-
nia, a nastepnie przyjecie Go w sakramencie Eucharystii. Program
wskazuje, jak nowg rzeczywisto$¢ wkomponowaé w zwyczajne zy-
cie wychowankoéw, ktérzy powinni zosta¢ przygotowani do regu-
larnego kontaktu z Chrystusem przebaczajacym grzechy i obecnym
w Najswietszym Sakramencie. Zasadniczym Zrodtem przekazywa-
nych tresci powinno by¢ stowo Boze, zawarte w obrzedach sakra-
mentu pokuty i pojednania oraz nauczaniu KoSciota dotyczacym
Komunii Swietej i kultu Eucharystii poza Mszg swieta.

Uzasadnieniem bezposredniego przygotowania dziecka do pierw-
szego osobistego spotkania z Chrystusem w sakramencie pokuty i po-
jednania oraz Eucharystii jest tytutowa zapowiedz: ,Jezus przychodzi
do nas”. Nalezy uswiadomi¢ katechizowanemu, Ze Jezus chce z nim
rozmawiac, dlatego konieczna jest umiejetno$¢ modlitwy, poznanie
historii ludzi, ktérzy potrafili sie modli¢, zapoznanie sie z modlitwa,
ktorej nauczyt sam Bog (dziat I). Nawigzanie osobowego kontak-
tu z Jezusem pozwoli poznawac¢ dziecku Jego nauczanie, umozliwi
przyjecie przebaczenia grzechow i korzystanie z owocdw $mierci
i zmartwychwstania Jezusa (dziat II). Czerpanie z tych daréw po-
zwoli do$wiadczy¢, Ze sam Jezus prowadzi katechizowanego po-
przez zycie. To On poprzez Dekalog pozwala pozna¢ wtasciwe po-
stawy moralne i uzdalnia do uczestnictwa w liturgii, gdzie staje sie
prawdziwym pokarmem (dziat III). Stad wynika konieczno$¢ stop-
niowego wprowadzania katechizowanych w tajemnice Eucharystii,
zapoznawania ze strukturg Mszy Swietej, wspierania w jednoczeniu
sie z Jezusem w Komunii $§wietej i przyjmowaniu z wiarg Bozego bto-
gostawienstwa (dziat IV). Program zaktada zbudowanie religijnosci
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eucharystycznej, ktéra jest zwigzana z tre$ciami uporzadkowany-
mi wedtug nastepujacych zagadnien: Jezus chce ze mng rozmawiac
(dziat I), Jezus mnie uzdrawia (dziat II), Jezus mnie prowadzi (dziat
I11), Jezus zaprasza mnie na uczte (dziat IV)".

Wskazania do realizacji programu

Katecheza w Kklasie III szkoly podstawowej powinna realizo-
wac cele dydaktyczne, ale akcent musi by¢ potozony na cele prak-
tyczno-wychowawcze, a takze formacyjne zwigzane z rozumieniem
i wspotuczestnictwem w sakramencie pokuty i pojednania oraz
Eucharystii. Bardzo wazna jest indywidualna znajomo$¢ wartosci
i norm moralnych oraz umiejetno$¢ przyjmowania odpowiedzial-
nosci za ich przestrzeganie oraz konsekwencji wynikajacych z ich
przekraczania. Wazne bedzie zbudowanie przekonania, Ze Jezus
chce rozmawiac z katechizowanym, posiada moc, aby zaradza¢ po-
trzebom dziecka, moze skutecznie prowadzié przez zycie, w ktérym
punktem orientacyjnym jest liturgia, gdzie B6g daje sie cztowiekowi
jako pokarm potrzebny na drodze do nieba.

Wprowadzajac ucznidw w rozumienie i wspotuczestniczenie
w Eucharystii, trzeba wyakcentowac jej centralne znaczenie dla sta-
wania sie i bycia chrzesScijaninem. Rozwijanie w sobie przez kate-
chizowanych godnosci dzieci Bozych i przyjazni z Chrystusem jest
procesem nie tylko indywidualnym, wyznaczajagcym poszczego6l-
nym osobom nowe odniesienie do Boga, lecz jednocze$nie wydarze-
niem spoteczno-wspdlnotowym. Stajemy sie bowiem chrze$cijanami
w spotecznosci Ludu Bozego, ktérego najmniejszymi jednostkami
eklezjalnymi sa poszczeg6lne wspdlnoty gromadzace sie przy otta-
rzu Chrystusa na sprawowanie Eucharystii. Z niej bowiem jako ze
zrodta sptywa na nas taska i z najwieksza skutecznoscia przez nia
dokonuje sie uswiecenie cztowieka w Chrystusie i uwielbienie Boga,
ktore jest celem wszystkich innych dziet Kosciota.

* Program nauczania religii rzymskokatolickiej w przedszkolach i szkotach,
Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Czestochowa
2018, s.61.
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Katechizowane w $rodowisku szkolnym dzieci przynaleza do
okreslonej wspdlnoty eklezjalnej, ktora regularnie - przede wszyst-
kim w niedziele i §wieta - gromadzi sie przy stole eucharystycznym.
Umozliwiajac im stopniowe dochodzenie do zrozumienia i wspot-
udziatu w Eucharystii, nalezy bra¢ pod uwage realizacje tego za-
dania w dtugoletnim procesie katechizacji oraz fakt, ze mamy do
czynienia z tajemnicg wiary w $cistym tego stowa znaczeniu. W tej
sytuacji, gdy tresci wiary przerastaja mozliwo$ci zrozumienia ich
przez dziecko, obowigzuje zasada, iz przyblizymy je katechizowa-
nym przynajmniej w takiej postaci, ktérej na dalszych etapach wy-
chowania w wierze nie trzeba bedzie odwotywa¢ przez wprowa-
dzanie nieuzasadnionych poprawek.

Obydwa cele wychowania do uczestnictwa we Mszy Swietej,
mianowicie zrozumienie i wspdtudzial, sa ze soba nierozerwalnie
zwigzane i warunkujg sie wzajemnie. Ten zwigzek implikuje roz-
wigzania metodyczne, w ktorych bedzie preferowane uczenie sie
przez dziatanie. Tego rodzaju nauczanie dokonuje sie, miedzy inny-
mi, w ramach nabozenstw katechetyczno-liturgicznych z udziatem
dzieci, gdzie moga znaleZ¢ zastosowanie inscenizacja, udramatyzo-
wane opowiadanie, medytacja i opowiadanie tresci obrazu, znaku
lub przedmiotu, wspoélny $piew czy muzykowanie itp.

Przygotowanie dziecka do pierwszej spowiedzi i Komunii §wie-
tej domaga sie zaangazowania rodzicéw, ich wtaczenia sie w dzia-
tania edukacyjno-wychowawcze katechety. To wspdtdziatanie jest
istotne w dziedzinie adaptacji poznanych prawd religijnych w zycie
rodziny i potwierdzaniu wtasnym zyciem tresci poznawanych pod-
czas zaje¢ w szkole. Od rodzicéw nalezy ponadto oczekiwa¢ pomocy
w ksztattowaniu postaw i przekonan religijnych. Niezwykle istotne
na tym etapie sg przyktady i Swiadectwa ludzi, ktoérzy regularnie
i mozliwie czesto uczestnicza w Eucharystii, przyjmuja Komunie
Swietg adorujg Jezusa Eucharystycznego, dla ktérych Eucharystia
stanowi site do codziennego zycia. Cykl komunijny domaga sie zor-
ganizowania dla dzieci pielgrzymki do sanktuarium maryjnego,
zgodnie ze zwyczajami diecezji i parafii.

Ewangelizacyjne przestanie powinno ogniskowac sie wokot
prawdy, ze Chrystus okazuje katechizowanym najwiekszg mitos¢,
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poniewaz staje sie dla nich duchowym pokarmem, dajacym site do
dobrego zycia i gwarantujacym zbawienie.

W prowadzeniu zaje¢ nalezy zdecydowanie urozmaici¢ metody.
Srodki dydaktyczne powinny nie tylko by¢ dostosowane do mozli-
wosci percepcyjnych uczniéw, ale musza zagwarantowac zdobycie
religijnoSci eucharystycznej. Powinny to by¢ zaréwno klasyczne
metody, jak: opis, opowiadanie, pogadanka czy umiejetnie uzywa-
na metoda wyktadowa, odtwarzanie krétkich fragmentéw filméw,
jak i metody aktywizujace, oparte na dziataniu, np. wykonywanie
¢wiczen, rysowanie, zajecia z tablicg interaktywna, gry dydaktycz-
ne, inscenizacje, przedstawienia, a takze metody z wykorzystaniem
wspotczesnych mass mediow.

Poniewaz nie mozna wykluczy¢, ze katechizowani poczynia
rézne postepy w edukacji religijnej, dlatego w klasie 1l nalezy prze-
widzie¢ takze mozliwo$¢ ewangelizacji przez dialog. Jest to dwu-
stronna rozmowa, dzielenie sie osobistymi przezyciami i potrze-
bami w celu znalezienia sposobéw jak najlepszego przyjecia przez
dziecko wielkiej tajemnicy Eucharystii. Spotkanie Chrystusa z Niko-
demem jest biblijnym wzorem takiej ewangelizacji".

Rodzina

Trojjedyny Bog jest komunig mito$ci, a rodzina jest jej Zyjacym
odzwierciedleniem. W sakramencie matzenstwa rodzice otrzymu-
ja taske i zadanie chrzes$cijaniskiego wychowania swoich dzieci. To
rodzice, wypelniajac zobowigzanie ze chrztu §wietego, przekazuja
dzieciom réwnocze$nie wartos$ci ludzkie i religijne.

Trzeba wiec, aby wspdlnota Kosciota zwrdcita wyjatkowa uwa-
ge narodzicoOw. Moze to dziac sie przez kontakty osobiste, spotkania,
kursy, a takze przez katecheze dorostych skierowang do rodzicow.

Rodzice s3 pierwszymi wychowawcami, a rodzina tworzy pierw-
szg wspolnote dojrzewania i rozwoju wiary. Ta najmniejsza, a zara-
zem najbardziej naturalna wspdlnota powinna odzwierciedla¢ rézne
aspekty i funkcje zycia catego Kosciota.

* Program nauczania religii rzymskokatolickiej w przedszkolach i szkotach,
Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Czestochowa
2018,5.77-78.
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Rodzina jest miejscem, gdzie rodzice staja sie dla swoich dzieci
pierwszymi nauczycielami wiary. Nalezy zatem umacnia¢ $wiado-
mos¢, ze rodzina jest wezwana do wspoélnej, codziennej modlitwy,
czytania stowa Bozego i Komunii eucharystycznej. Rodzina jest po-
wotana, aby rozwija¢ mito$¢ i coraz bardziej stawac sie Swiatynia,
w ktérej mieszka Duch Swiety.

W panoramie wspo6tczesnego spoteczenstwa spotyka sie row-
niez rodziny przezywajgce kryzys lub niepetne. W takich przypad-
kach nalezy okaza¢ maksymalne mozliwe wsparcie oraz dotozy¢
staran, aby rodzice wraz z dzie¢mi podejmowali praktyki religijne
na tyle, na ile jest to mozliwe.

Poprzez spotkania katechetyczne nalezy dazy¢ do stworzenia
katechezy rodzinnej, bez ktoérej trudno méwic¢ o petnym przygo-
towaniu do zycia chrze$cijanskiego. W sytuacji rodzin niepetnych
(rozwdd, separacja, porzucenie dziecka, zwigzek niesakramentalny
itp.) nalezy taktownie zacheca¢ do normalizowania zaistniatej sytu-
acji, takze ze wzgledu na dobro dziecka, oraz ukazywac¢ mozliwosci
rozwijania zycia religijnego. W sytuacji odchodzenia catych rodzin
od praktyki niedzielnej Eucharystii nalezy rozwazy¢ indywidualne
podejscie ewangelizacyjne wobec takich osob.

Dziatalno$¢ wychowawcza w rodzinie ma swdj szczegélny cha-
rakter, ktory nie moze by¢ niczym i w Zaden sposéb zastapiony. Bazuje
ona na wierze cztonkéw rodziny. Aby dobrze przygotowaé rodzicéw
oraz innych cztonkéw rodziny do podejmowania wychowawczych za-
dan wzgledem dzieci, nalezy zorganizowac systematyczng wspétpra-
ce katechety z ich rodzicami oraz rodzenstwem. Formy tej wspotpra-
cy powinny by¢ zalezne od lokalnych tradycji oraz nowych warunkéw
szkolnych. Musza takze uwzglednia¢ nowoczesne sposoby komuniko-
wania sie z rodzicami réwniez za pomocg multimediéw, aby wpisa¢
sie w ich naturalne $rodowisko zycia i dziatania. W pracy tej nalezy
réwniez uwzgledni¢ role dziadkéw, rodzenstwa, rodzicéw chrzest-
nych i innych cztonkéw rodziny dziecka.

Czasem szczego6lnie sprzyjajacym wspotpracy srodowisk (szko-
ty, rodziny, parafii) jest okres przygotowania do pierwszego petne-
go uczestnictwa we Mszy Swietej (pierwsza spowiedZ i Pierwsza
Komunia §wieta w klasie III). Przygotowanie to dokonuje sie w kla-
sach [-1II. Pogtebieniem tego etapu jest katecheza w klasie IV, ktorej
uwienczeniem jest przezycie rocznicy pierwszej Komunii $wietej.
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W celu dobrego przygotowania rodzicéw do podejmowania tych
zadan wzgledem dzieci, nalezy przewidzie¢ systematyczng wspot-
prace katechety z rodzicami. Formy jej zalezne beda od miejsco-
wych tradycji oraz warunkéw szkolnych. W pracy tej nalezy réw-
niez uwzglednic role dziadkéw i innych cztonkéw rodziny dziecka.

Spotkania z rodzicami winny wpisywac¢ sie w catoksztatt dzia-
tan katechetycznych, a takze posiada¢ charakter wychowawczy -
wspomagajacy rodzicéw w wypetnianiu ich zadan wychowawczych.
Nie moga sie one ograniczac jedynie do spraw organizacyjnych zwig-
zanych z uroczysto$cig pierwszej Komunii $wietej. Powinny by¢ pro-
wadzone w formie warsztatéw, dialogu i wspélnej pracy z elemen-
tami strategii nowej ewangelizacji kierowanej do konkretnych oséb.
Dlatego nalezy je organizowac dla rodzicow jednej klasy, a przynaj-
mniej jednego poziomu wiekowego. Podczas systematycznych spo-
tkan z rodzicami dzieci klas I-III nalezy dazy¢ do pogtebienia wiary
przez odpowiednio dobrane zagadnienia (znaki wiary, grzech i na-
wroécenie, zgromadzenie eucharystyczne i udziat w nim, codzienne
zycie wiarg) oraz przezywanie Mszy Swietych i udzial w celebra-
cjach stowa Bozego.

Spotkania takie nalezy organizowal zasadniczo na terenie
parafii zamieszkania dziecka, a w wyjatkowych sytuacjach takze
w matych grupach w domach rodzinnych dzieci, ale zawsze w po-
rozumieniu z proboszczem. Jesli spotkania sg organizowane na te-
renie szkoty, to zawsze nalezy to uzgodni¢ z wtadzami szkolnymi.
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Tematyka spotkan z rodzicami

Klasa III

e Narodzi¢ sie na nowo, aby odkry¢ piekno wiary

e Przygotowanie dziecka do pierwszej spowiedzi i Komunii
Swietej w rodzinie

e Rokliturgiczny w rodzinie

e Sakramenty $wiete znakami Bozej taski

e Spotkanie z Bogiem w Liturgii Stowa i Liturgii
Eucharystycznej

e Bog Ojciec Mitosierdzia - przygotowanie do sakramentu
pokuty i pojednania

o Pierwsza Komunia Swieta - Swietem dziecka i Swietem
rodziny

e Pielegnowanie przyjazni z Bogiem’

* Program nauczania religii rzymskokatolickiej w przedszkolach i szkotach,
Komisja Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski, Czestochowa
2018, 5.78-80.
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