Modle sie sam
6 i we wspélnocie

@ Cele katechetyczne

pouczenie o wartosci i potrzebie modlitwy w réznych
sytuacjach powszedniego zycia: modlitwa przed nauka, przed
praca, przed positkiem itp.;

zwrocenie uwagi na szczegdlng wartos¢ modlitwy we
wspdlnocie.

g Tresci

postawy i gesty podczas modlitwy;

modlitwa liturgiczna KoSciota;

rodzaje modlitwy: indywidualna i wspélna, ich warto$¢ oraz
charakterystyka.

Ch :

S Wymagania

Uczen:
charakteryzuje modlitwe indywidualng i wspdlnotowsg;
wylicza z pomoca katechety czeéci state Mszy Swietej;
wymienia postawy, jakie przyjmuje sie podczas Mszy Swietej;
wyjasnia warto$¢ modlitwy za innych;
wymienia najwazniejsze formy modlitewne;
podaje z pamieci tre$¢ Wyznania Wiary;
wskazuje teksty wybranych modlitw niektérych swietych.

& Postawy

Uczen:
przyjmuje postawe odpowiednig do danej czynnosci
liturgicznej;
uczestniczy w zgromadzeniu liturgicznym, aby sie modli¢;
modli sie w wielu sytuacjach zycia: przed nauka, przed podro6za,
przed positkiem itp.;
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pragnie wspomagaé innych modlitwa;

$Swiadomie uczestniczy w liturgii poprzez pobozne
wykonywanie znakéw i gestow;

uczestniczy w modlitwie wspdlnotowe;.

% Srodki dydaktyczne

Obrazy lub filmy ilustrujace rézne czynnosci, ktére wykonuje sie ra-
zem oraz indywidualnie w ciszy; puzzle ze stowami Jezusa: ,Gdzie
dwaj albo trzej...”; Pismo Swiete; podrecznik.

,gfg Metody dydaktyczne
~~

Pogadanka; podrdz w wyobrazni; burza mdézgdw; lektura Pisma
Swietego; pokaz; praca z obrazem, filmem; zabawa integracyjna;
¢wiczenia jezykowe i plastyczne; piosenka.

T=7 Korelacja z edukacja szkolng

edukacja polonistyczna - uktadanie modlitwy uwielbienia,
dziekczynienia, przebtagalnej, btagalnej; konstrukcja
wypowiedzi, dobieranie odpowiednich stéw do wypowiedzi:
pytania, odpowiedzi, prosby, podziekowania;

edukacja jezykowa - stownictwo: ,modlitwa indywidualna”,
»,modlitwa wspdélnotowa”; stbwko w jezyku angielskim zwigzane
z trescia lekcji;

edukacja spoteczna - modlitwa za innych: pomagamy sobie
nawzajem, uczymy sie wspolnie dziatac;

edukacja muzyczna - wybrana piosenka lub pies$n religijna.

@@ Propozycja realizacji

1. Modlitwa: Do Ducha Swietego przed naukq lub wybrana modli-
twa pacierzowa.

2. Nauczyciel powtarza z uczniami wiadomos$ci o modlitwie. Zada-
je pytania: Co w rodzinie i w szkole robimy razem, a co indywi-
dualnie? Czym sie to r6zni? Czy co$ taczy te czynnosci? Mozna po-
stuzy¢ sie ilustracjami z podrecznika lub przygotowanymi przez
katechete. Dla uwypuklenia sensu wspoélnego dziatania mozna
przeprowadzi¢ wybrang zabawe integracyjna albo ¢wiczenie, ktdore



Poradnik metodyczny do nauczania religii w klasie III

pokaze warto$¢ wspoélnoty, np. pokaz proby ztamania jednej za-
palki, a nastepnie proba ztamania od dziesieciu do dwudziestu
zapatek w jednym peczku.

. Krotkie wyjasnienie, ze podobnie dzieje sie z modlitwa: modli-
my sie indywidualnie i wspélnotowo (podanie przyktadéw).
Duza site oddziatywania ma modlitwa wspoélnotowa.

. Odczytanie fragmentu Pisma Swietego (Mt 6, 5-8a). Zwrécenie
uwagi na obietnice: ,,Bo gdzie sa dwaj albo trzej zebrani w imie
moje, tam jestem posréod nich” (Mt 18, 20). Omoéwienie tych stow
Z uczniami.

. Prosba o podanie sytuacji, czynnosci, pér dnia, ktérym powinna
towarzyszy¢ modlitwa; zwrdcenie uwagi na to, kiedy modlimy
sie indywidualnie, a kiedy we wspoélnocie. Podkreslenie, Ze sto-
wom modlitwy towarzyszg gesty, a w czasie modlitwy przyjmu-
jemy rézne postawy. Wykonanie zadania 1 w Kartach pracy.

. Podanie waznej prawdy, Ze najdoskonalsza modlitwa jest Msza
Swieta. W czasie Mszy stuchamy Boga, przepraszamy Go, prosimy
w réznych intencjach, dziekujemy Mu, wielbimy Go. Sprzyja temu
odpowiednia postawa ciata: gdy stoimy, wyrazamy szacunek do
Boga i gotowo$¢ do dziatania, gdy siedzimy, uwaznie stuchamy
i rozwazamy Stowo Boze, gdy kleczymy, oddajemy najgtebsza
cze$¢ Bogu, wyrazamy tym samym szacunek i unizenie przed
Stworca i Zbawicielem. Podkreslenie, Ze modlitwa to spotkanie
z Bogiem, ktory bardzo mnie kocha i jest moim przyjacielem.

. Wprowadzenie do zadania 1 z podrecznika, polecenie, by ucznio-
wie nauczyli sie na pamie¢ modlitw z liturgii Mszy Swietej: spo-
wiedzi powszechnej, hymnu Chwata na wysokosci Bogu, Wyznania
Wiary oraz modlitw przed positkiem i przed podroéza.

Mozna zaproponowac ¢wiczenie pomagajace zapamietaé tresé
tych modlitw:

A. Napisz podobne modlitwy, ale swoimi stowami.

B. Narysuj miejsce, w ktérym sie ostatnio modlites / modlitas.

. Uktadanie puzzli stownych z obietnica Jezusa: ,Bo gdzie sg dwaj
albo trzej zebrani w imie moje, tam jestem pos$rod nich”. Nauka
tych stéw na pamiec.
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9. Spiew pie$ni z gestami Chwale Ciebie, Panie. Wyja$nienie znacze-
nia gestow i podkreslenie, ze uwielbienie to jedna z najtrudniej-
szych modlitw.

10. Odczytanie i omdwienie zadania z Domownika, ktore jest umiesz-
czone na pasku w Kartach pracy.




