NARZECZENSTWO - CO ZROBIC,
ABY GO NIE STRACIC?

Cele lekeji - wymagania ogolne

o podjecie refleksji nad waznoscig okresu narzeczeristwa w dojrzalym
budowaniu relacji malzeriskiej;
® wskazanie na szanse i zagrozenia zwigzane z okresem narzeczefistwa.

B Tresor nauczania - wymagania szczegofowe

Uczen:

® wyjasnia sens pojecia ,narzeczeistwo’;

® wymienia oraz omawia zachowania i postawy stuzace wlasciwemu
przezyciu okresu narzeczeristwa z perspektywy chrzescijaniskie;j.

& Wartoser

o whasciwie przezyty okres narzeczeristwa.

Propozycja realizacy
Wprowadzenie

Metoda — internetowy research. Nauczyciel zapisuje na tablicy stowo ,NARZE-
CZENSTWO? i prosi, aby uczniowie znalezli w internecie jego etymologie.

Podsumowanie: narzeczenistwo to okres poprzedzajacy malzeristwo, trwajacy od
zargezyn do $lubu. Jezykoznawcy wskazuja, ze wywodzi si¢ ono od czasownika
ynarzec”, ktéry oznaczal ‘przyrzec, obieca¢’. Narzeczefistwo zatem to czas, kiedy
dwoje przyrzeczonych sobie ludzi czeka na moment zaslubin. Czekad jednak
mozna pasywnie lub aktywnie, biernie lub kreatywnie, miatko lub z glebokim
zaangazowaniem. Warto zdawa¢ sobie sprawe z tego, jak czas narzeczeristwa
powinni przezywac¢ chrzescijanie.
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VI W MILOSCI KU SZCZESLIWEJ RODZINIE

Rozwiniecie tematu

Metoda — gadajqca sciana. Nauczyciel umieszcza w réznych miejscach sali
kartony z napisami: ,,Chrzescijariscy narzeczeni powinni w czasie narzeczeristwa
zwrdci¢ uwagg na..., poniewaz...” oraz ,,Chrze$cijafiscy narzeczeni nie powinni
w czasie narzeczeristwa..., poniewaz...”. Nastgpnie rozdaje uczniom karteczki
samoprzylepne i prosi, aby napisali na nich przynajmniej po jednej odpowiedzi
(wraz z uzasadnieniem), a potem przyczepili je do odpowiedniego kartonu.

Po wykonaniu zadania nauczyciel zaprasza chetnych uczniéw do odczytania
odpowiedzi.

Podsumowanie: chrzescijafiscy narzeczeni, rozpoczynajac bezposrednie przy-
gotowanie do uroczystosci zaslubin, pamigtaja o tym, co zewngtrzne (stroje,
fryzury, makijaz, dekoracja $wiatyni i sali weselnej, oprawa muzyczna $lubu
i wesela, zaproszenia itd.), jednak pierwszeristwo dajg temu, co istotne (roze-
znanie wspodlnej drogi zyciowej poprzez modlitwe, katechezy przedmatzeriskie,
rozmowe w poradni rodzinnej, dialog narzeczeniski, spowiedz sakramentalna).

Zakonczenie

Stowo ,,narzeczedstwo” ma ten sam zrédlostéw co stowo ,narzekaé”. Niekts-
rzy ludzie, takze ochrzczeni, narzekaja na czas narzeczeristwa. Jednak ktos, kto
odkryl, czym ten czas moze by¢, nigdy narzekaé nie bedzie. Jesli temu, co pier-
wotne (przygotowanie duchowe), przyzna si¢ pierwsze miejsce, to to, co wtér-
ne (przygotowanie materialne), nigdy nie bedzie meczylo lub rozczarowywato.
Warto zatem przezywac tak czas narzeczefistwa, aby go nie straci¢, lecz by stat
si¢ on inwestycja w poczatek nowej drogi zycia. Poczatek, nie koniec.

Notatka

Uczniowie formutujg notatke samodzielnie, uzupetniajac pod koniec lekeji zda-
nie: ,,Z dzisiejszej lekcji warto zapamigtad, ze...”.

Korelacja z edukacjg szkolng

® wychowanie do Zycia w rodzinie — wlasciwe przygotowanie do petnienia
funkcji zony lub meza.
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