RADOSC
MACIERZYNSTWA

Cele lekefi — wymagania ogdine

® rozpoznawanie macierzynistwa jako drogi, ktdra daje kobiecie rados¢
i spetnienie;
e odkrywanie Maryi jako wzoru macierzyistwa.

B Tresel nauczania — wymagania szczegotowe

Uczen:

® po wystuchaniu piosenki stwierdza, ze macierzyfistwo jest budowaniem
szczegblnej wigzi z dzieckiem;

rozpoznaje cechy niedojrzatych matek;

na podstawie wlasnego do§wiadczenia podaje cechy dobrej matki;

po lekgji charakteryzuje Maryje jako wzér macierzynistwa;

po spotkaniu opowiada historig zycia i §mierci $w. Joanny Beretty Molli.

& Wartoser

e szacunek dla matki;
e ksztaltowanie pozytywnych postaw wobec macierzyristwa.

Propozycja realizac
Woprowadzenie

Metoda — audiowizualna. Nauczyciel wlacza piosenke Magdy Steczkowskiej
i Zosi Krélik Blisko ciebie

(https://youtu.be/f3uRyuaQQTA — dostep: 25.01.2023),

po czym zadaje pytania:

1. Czym jest dla kobiety macierzynistwo?

2. Co daje kobiecie macierzyfstwo?
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Podsumowanie: kobieco$¢ realizuje si¢ w macierzyistwie, ktére daje rados¢
i spelnienie.

Rozwiniecie tematu

Metoda — antytemat. Nauczyciel dzieli uczniéw na mate grupy, kazdej rozdaje
pi¢¢ matych kartek, a nastepnie zapisuje na tablicy hasto: ,ANTYMATKA”.
Uczniowie zapisuja na kartkach cechy niedojrzatych matek, btedy, jakie popet-
niaja w wychowywaniu dzieci, i ich niewlasciwe zachowania. Po zakoriczonej
pracy przedstawiciele grup umieszczaja kartki na tablicy, odczytuja i komentuja
swoje pomysty.

Nauczyciel zadaje pytanie: ,Jakie s cechy dobrej matki?”.

Propozycje uczniéw zapisuje na tablicy w formie haset. Przyktadowe cechy do-
brej matki: cierpliwos¢, wyrozumiatos¢, opanowanie, gotowo$¢ do poswiecen,
stanowczo$¢.

Podsumowanie: dobra matka to taka, ktéra kocha swoje dziecko bez wzgledu
na wszystko, potrafi méwi¢ ,nie” i wyznacza¢ granice. Dziecko zwraca si¢ do
matki w waznych chwilach swojego zycia — zaréwno trudnych, jak i radosnych.
Oczekuje od niej zrozumienia, rady, wsparcia i pocieszenia. Od matki uczy si¢
milosci, odpowiedzialnosci za innych, umiej¢tnosci dobrego zycia. Uczy si¢ od
niej takze zdolnos$ci przewidywania, radzenia sobie w trudnych sytuacjach, to
ona jest dla niego wzorem postepowania. Ona sama natomiast uczy si¢ zycio-
wych postaw od Maryi — otwartej na przychodzace dziecko.

Metoda — praca z podrecznikiem. Nauczyciel poleca uczniom, zeby przeczyta-
li z podrecznika histori¢ $w. Joanny Beretty Molli (s. 190-191). Po kilku minu-
tach prosi jednego ucznia o streszczenie tego tekstu.

Podsumowanie: §w. Joanna Beretta Molla jest wzorem dla miodych matek,
przyktadem pigknego powotania zony i matki.

Zakonczenie

Macierzyristwo to wybdr kobiety. To powotanie, na ktére kobieta odpowiada
Bogu.

Notatka

Tre$¢ Zakoriczenia oraz przepisane z tablicy cechy dobrej matki.
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Korelacja z edukacjg szkolng

e wychowanie do zycia w rodzinie — warto$¢ macierzyristwa;
® wiedza o spofeczeristwie — problemy demograficzne;
® jezyk polski — obraz matki Polki w literaturze.
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