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dar  
nadziei

Cele lekcji – wymagania ogólne 
	● zapoznanie ze sposobami życia chrześcijańską nadzieją w życiu 

codziennym.

Treści nauczania – wymagania szczegółowe
Uczeń:
	● wyjaśnia, czym jest chrześcijańska nadzieja;
	● wymienia grzechy główne przeciwko nadziei;
	● omawia grzechy przeciwko nadziei;
	● podaje przykłady osób, którzy byli ludźmi chrześcijańskiej nadziei.

Wartości
	● oparcie życia na chrześcijańskiej nadziei;
	● walka z postawami zagrażającymi nadziei: rozpaczą i zuchwałą ufnością;
	● modlitwa o dar nadziei.

Propozycja realizacji
Wprowadzenie
Metoda – pogadanka. Nauczyciel zachęca uczniów do podzielenia się sytuacja-
mi z życia, w których nadzieja i wiara w to, że wszystko się uda mimo przeciw-
ności i niespodziewanych okoliczności, doprowadziły do szczęśliwego zakończe-
nia czy rozwiązania trudnej sytuacji.

Podsumowanie: nadzieja i wiara, że zwycięży dobro, pomagają przetrwać naj-
trudniejsze momenty w życiu. Nadzieja mobilizuje, pokrzepia, dodaje odwagi, 
podpowiada rozwiązania. Chrześcijańska nadzieja to ufność, że wszystko jest 
w rękach Boga, że On nad wszystkim czuwa, że to od Niego wszystko zależy. 
Trzeba w to tylko mocno wierzyć i mieć nadzieję, że wszystko się ułoży.
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Rozwinięcie tematu
Metoda – znaki i symbole. Nauczyciel dzieli uczniów na grupy. Każdej wręcza 
kartkę z bloku rysunkowego oraz kredki. Następnie prosi uczniów, aby za po-
mocą symboli, kolorów i znaków przedstawili, jak sobie wyobrażają chrześcijań-
ską nadzieję, człowieka nadziei oraz życie pełne nadziei. Po wykonaniu zadania 
liderzy grup pokazują i omawiają prace.
Podsumowanie: nadzieja jest to dyspozycja, dzięki której usilnie i wytrwale 
tęsknimy za tym, co jest celem naszego życia na ziemi: uwielbiać Boga i Mu 
służyć. Na tym polega nasze prawdziwe szczęście: znaleźć pełnię w Bogu, czyli 
tam, gdzie jest nasze wieczne mieszkanie.
Nadzieja to ufność w to, co Bóg obiecał nam w dziele stworzenia, przez pro-
roków, a w szczególności w Jezusie Chrystusie, nawet jeśli te obietnice jeszcze 
się nie spełniły. Bóg obdarza nas Duchem Świętym, abyśmy potrafili cierpliwie 
oczekiwać na to, co nie przeminie (Youcat 308).

Zakończenie
Nauczyciel omawia grzechy główne przeciwko nadziei: rozpacz i zuchwałą uf-
ność. Podkreśla, że kiedy człowiek wierzący odmawia przyjęcia Bożego przeba-
czenia, poddaje się rozpaczy, chce ze wszystkim sam sobie poradzić, liczy tylko 
na swoje siły. Albo działa odwrotnie – wszystko tłumaczy miłosierdziem Boga, 
wyręcza się Panem Bogiem, bezczynnie czeka, aż Bóg wszystko za niego zrobi, 
zuchwale ufa Bogu. Te dwie postawy wyraźnie sprzeciwiają się chrześcijańskiej 
nadziei.

Notatka
Misja człowieka nadziei polega na życiu nadzieją na co dzień, na niesieniu jej we 
wszystkie struktury społeczne, na zaangażowaniu w obronę godności każdego 
człowieka i warunków życia ludzi najuboższych. Człowiek nadziei wie i rozu-
mie, że Bóg jest Panem dziejów, niezależnie od tego, co widzi i czego doświadcza 
na ziemi, i że z każdej sytuacji Bóg wyprowadza ostateczne dobro.
https://www.przewodnik-katolicki.pl/Archiwum/2011/Przewodnik-Katolicki-51-2011/
Archidiecezja-Gnieznienska/Czy-nadzieja-nigdy-nie-zawodzi (dostęp: 4.05.2023).

Korelacja z edukacją szkolną
	● wiedza o społeczeństwie – krytyczna analiza przekazów medialnych;
	● filozofia – wybrane teorie na temat nadziei.
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