ZYCIOWA NAWIGACJA
— SZCZESCIE

Cele lekefi — wymagania ogolne

® przedstawienie uczu¢ jako daru Boga, ktére uwarunkowuja dobro
i prowadza do szczescia.

& Tresei nauczania — wymagania ,,vzczeyo'fou/e

Uczen:
e uzasadnia zwiazek dazenia do szczg¢scia z prawda i postuszedstwem Bogu;
® definiuje szczgdcie.

& Wartoser

® dazenie do szcz¢scia zgodnie z jego chrzescijaniska wizja;
® panowanie nad emocjami.

Propozycfa realizacyi
Wprowadzenie

Metoda — dyskusja. Nauczyciel zadaje uczniom pytanie: ,,Co sprawia, ze ludzie
s szczesliwi?”. Swoje propozycje uczniowie zapisuja na tablicy.

Podsumowanie: kazdy czlowiek pragnie szczgécia. W ludzkim rozumieniu
szczgdcie to zyciowy fart, chwilowe zadowolenie, cos, co wywotuje usmiech na
twarzy. Szczgscie to jednak co$ wigcej. Pokazuja to ponizsze cytaty.

,Bog chce, zeby$my byli szczesliwi. Gdzie jednak lezy zrédio tej nadziei? We
wspodlnocie z Bogiem, ktéry mieszka na dnie duszy kazdego cztowieka”. Brat
Roger Schutz, Youcat, s. 164.

»Szczgscie nie znajduje si¢ w nas ani poza nami. Szczgscie jest tylko w Bogu. I jes-
li Go znalezlismy, to szczgscie bedzie wszedzie”. Blaise Pascal, Youcat, s. 164.
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Rozwiniecie tematu

Metoda — poglebiona analiza. Nauczyciel dzieli uczniéw na pigé grup. Kazda

z nich dostaje do wyjasnienia zdanie ukazujace istot¢ szczgécia w rozumieniu

nauki Ko$ciota i Pisma Swiqtego.

1. Bég wpisat w ludzka naturg pragnienie szcz¢scia.

2. Szczgécie mozna znalezé tylko w Bogu.

3. Bég daje cztowiekowi cenne wskazéwki prowadzace go do szczgsécia.

4. Nie mozna by¢ szcz¢sliwym w pojedynke, w Kosciele — wspélnocie mozna
odnalez¢ wszystko, co niezb¢dne do osiagnigcia szczgscia.

5. Droga, jaka wskazuje Bég, prowadzi bezblednie do szczgsécia.

Uczniowie moga korzysta¢ z podrecznikéw. Po zakoniczonej pracy liderzy grup
prezentuja jej wyniki.

Podsumowanie: ,Jesli podejmiesz ryzyko dazenia do rzeczy wielkich, pracy dla
innych, trudu, by oni byli szcz¢sliwi, wtedy poznasz, co to rados¢ i szczgscie.
Pytam kazda mloda osobe: czy jeste$ gotowa podjaé ryzyko dawania siebie
temu, co jest naprawdg wartosciowe? Czy jeste$ gotowa podjac ryzyko, czy moze
czekasz, az zycie przeptynie obok ciebie? Musisz zaryzykowa¢ i zaczad robi¢ rze-
czy wielkie”.

https://deon.pl/wiara/wiara-i-spoleczenstwo/franciszek-o-recepcie-na-szczescie-wywiad,80973

(dostep: 7.03.2023).

sJesli kazdy dzielt rozpoczynamy z modlitwa, rodzi si¢ w nas odwaga, ktéra
sprawia, ze napotykane problemy nie sa juz przeszkodami na drodze do naszego
szczgécia, ale wezwaniami od Boga, okazjami do naszego spotkania z Nim”.

heeps://deon.pl/kosciol/franciszek-pisze-o-szczesciu, 1216448 (dostep: 7.03.2023).

Zakonczenie_

Nauczyciel prezentuje slajdy ukazujace rozumienie szczg¢s$cia. Mozna skorzystaé
przyktadowo z demotywatoréw dostepnych w sieci:
e https://demotywatory.pl/2185700/Definicja-szczescia (dostgp: 7.03.2023).
e https://demotywatory.pl/4843014/Tak-wlasnie-wyglada-szczescie-
(dostep: 7.03.2023).
o https://demotywatory.pl/3934654/ Wielkie-szczescie (dostep: 7.03.2023).
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Notatka
Pig¢ zdani z poglebionej analizy.

Korelacja z edukacjg szkolng

o filozofia — wybrane teorie filozoficzne na temat szczgécia jednostki;
o jezyk polski — szczg$cie w utworach literatury.
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