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33. Jezus uczy, jak wynagradzać za zło 

Cele katechetyczne – wymagania ogólne: 

● Doskonalenie umiejętności oceny własnego życia;
● Kształtowanie postawy pokuty, nawrócenia i przemiany życia;
● Wprowadzenie w tajemnicę przeżywania spotkania z Jezusem w sa-

kramencie pokuty i pojednania.

Treści nauczania – wymagania szczegółowe: 

● Uczeń zna warunki sakramentu pokuty i pojednania;
● Wyjaśnia, jak można wynagradzać za zło i dlaczego jest to konieczne;
● Wie, że przebaczenie jest darem Bożym i ma źródło w tajemnicy Pas-

chy Jezusa;
● Podaje ewangeliczne przykłady zadośćuczynienia;
● Zna Akt nadziei;
● Potrafi powiązać ze sobą pojęcia: „sumienie”, „grzech”, „nawrócenie”, 

„pokuta”, „pojednanie”, „zadośćuczynienie”, „miłosierdzie Boże”.

Pojęcia, postaci: 

Zacheusz, zadośćuczynienie, pokuta, faryzeusze.

Wartości: 

szczerość, odwaga, sprawiedliwość, Miłosierdzie Boże, nadzieja, pokora.

Propozycja realizacji:

1. Katechezę można rozpocząć od rozmowy albo opowiadania o tym, jak 
się czujemy, gdy doświadczamy od kogoś jakiejś krzywdy, czy wystar-
czy samo przeproszenie, czy oczekujemy na naprawienie zła. Podanie 
propozycji zadośćuczynienia: kupno zniszczonej rzeczy, oddanie ukra-
dzionej rzeczy, odwołanie kłamstwa itd. 
2. Odczytanie tekstu Pisma św. (Łk 19, 1–9). Zwrócenie uwagi na słowa, 
w których Zacheusz postanawia wynagrodzić wszystkie krzywdy wy-
rządzone ludziom.
3. Rozmowa z dziećmi na temat zadośćuczynienia, pogłębienie rozu-
mienia, czym ono jest, dlaczego jest konieczne. Przygotowanie tabelki: 
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Jak zadośćuczynić Bogu i bliźniemu? W ramce należy umieścić wyrazy, 
które będę pomocą dla dziecka przy wypełnianiu tabelki.
4. Wyciągnięcie wniosku, że zadośćuczynienie jest wynagrodzeniem 
i naprawieniem krzywd wyrządzonych bliźniemu oraz odprawieniem po-
kuty zadanej przez kapłana. 
5. Praca domowa: Podczas wieczornej modlitwy zastanów się, komu 
i w jaki sposób powinieneś zadośćuczynić.

ZADOŚĆUCZYNIENIE

BOGU BLIŹNIEMU

………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………

………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………
………………………………………………

(Propozycje zadośćuczynienia: naprawienie wyrządzonych krzywd 
i szkód, odwołanie kłamstwa, przeproszenie, modlitwa, oddanie poży-
czonej rzeczy, odprawienie pokuty).


