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Historia sw. Benedykta

[I] Cele katechetyczne — wymagania ogélne N

przedstawienie historii $w. Benedykta;
ukazanie roli benedyktynéw w rozwoju cywilizacji Europy.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

Uczen:

@ Pojecia i postaci

przedstawia podstawowe fakty z zycia $w. Benedykta;

wymienia podstawowe zaj¢cia mnichéw benedyktynskich;

wskazuje, w jaki sposéb benedyktyni przyczynili si¢ do rozwoju cywili-
zacyjnego Europy;

podaje przyktady zachowan, do ktérych zachgca nas $w. Benedykt;
uzasadnia potrzebg wlasciwego faczenia modlitwy i pracy;

wyjasnia warto$¢ sumiennego przyktadania si¢ do swoich obowiazkéw.

$w. Benedykt, zakon, przeor, regula zakonna, pustelnik.

‘Wartosci

modlitwa, praca.

@ Metody i srodki

opowiadanie, praca z podrecznikiem, list, miniwyklad, plakat, (rebus);
wigksze kartki papieru, kolorowe flamastry.




Dziar VII — HisTORIA ZBAWIENIA W KOSCIELE PIERWOTNYM...

@ Propozycja realizacji e

B Modlitwa na rozpoczecie

Pod Twojq obrong.

Cele lekcji. Nauczyciel podaje cele w jezyku ucznia: bedg potrafit opowie-
dzie¢ histori¢ $w. Benedykta; bede wiedzial, jak byto zorganizowane zycie
mnichéw benedyktyniskich; bede umiat wyjasni¢, w jaki sposéb benedykty-
ni przyczynili si¢ do rozwoju cywilizacji w Europie.

Metoda — opowiadanie. Nauczyciel przedstawia histori¢ $w. Benedykrta.
Pochodzit on z bogatej rodziny, ktéra zadbala o jego wyksztalcenie. Stu-
diowat w Rzymie, ale nie podobal mu si¢ panujacy tam styl zycia, dlatego
opuscit miasto i wkrétce zostat pustelnikiem. Nauczyciel thumaczy, kto to
jest pustelnik — osoba, ktéra wycofata si¢ z zycia publicznego i z dala od lu-
dzi prowadzi zycie po§wigcone Bogu, wypelnione modlitwa i kontemplacja.

Przyktad zycia $w. Benedykta spodobat si¢ wielu osobom. Ludzie przychodzili
do niego, by stucha¢ jego nauk i pyta¢ go o rady. Nawet mnisi z pobliskiego
klasztoru poprosili, zeby zostat ich przeorem (przetozonym), ale jego surowosé
zycia i wierno$¢ zasadom nie spodobata si¢ innym braciom i $w. Benedykt mu-
siat opusci¢ klasztor. Zalozyt wigc wlasna wspélnote zakonna na gérze Monte
Cassino. Napisat rowniez zbiér zasad, ktorymi mieli si¢ kierowa¢ mnisi (tzw.

regufa benedyktyriska).

Metoda — praca z podrecznikiem. Uczniowie czytaja w podreczniku,
czym zajmowali si¢ mnisi benedyktyriscy.

Metoda — list. Uczniowie maja sobie wyobrazi¢, ze sa w zakonie benedyk-
tyniskim. Ich zadaniem jest napisanie listu do kolegéw i kolezanek, w kt4-
rym opisza, czym si¢ zajmuja na co dzieri i czym si¢ zajmuja inni zakonnicy.
Wybrani uczniowie czytaja swoje listy, nauczyciel kontroluje, czy zostaty
wymienione wszystkie zajecia mnichéw. Powinny pas¢ odpowiedzi: modli-
twa, praca fizyczna na roli (przygotowanie ziemi pod uprawy, odwadnianie
bagien), produkcja i konserwacja zywnosci, uprawa i wykorzystanie zidt,
hodowla zwierzat, praca umystowa, czyli przepisywanie ksiag, wymyslanie
rozwigzan architektonicznych, dziatalno$¢ artystyczna (rozwdj muzyki).
Podsumowujac, nauczyciel wskazuje, ze dziatalno$¢ benedyktynéw w istot-
ny sposdb przyczynita si¢ do rozwoju cywilizacyjnego Europy, a inni ludzie
zaczeli nasladowa¢ rozwiazania mnichéw.




PORADNIK METODYCZNY DO NAUCZANIA RELIGII W KLASIE S

Metoda — miniwyklad. Nauczyciel podaje uczniom zawotanie benedyk-
tyniskie ordo et pax, czyli tad i pokdj”, nastgpnie ttumaczy, ze w XVI w.
przypisano im hasto ora et labora, czyli ,médl si¢ i pracuj”. Wskazuje, ze
zycie mnichéw bylo zorganizowane w oparciu o te dwie wskazéwki. Mieli
oni pamigta¢ o modlitwie, ale nie zapomina¢ réwniez o koniecznosci pracy.
Doba ma 24 godziny i w zyciu zakonnym byta ona podzielona na modlitwe,
prace i odpoczynek.

Metoda — plakat. Nauczyciel wskazuje uczniom, ze réwniez dzisiaj waz-
ne jest, bySmy pamigtali o tych wskazéwkach, ktére swoim mnichom dat
$w. Benedykt. Mamy znajdowa¢ czas na modlitwe i sumiennie przyktada¢
si¢ do swoich obowiazkéw. Uczniowie dzielg si¢ na grupy. Kazda z nich
przygotowuje plakat zachgcajacy do kierowania si¢ w zyciu hastem ora ez
labora. Grupy prezentuja wyniki swojej pracy na forum klasy i thumacza
znaczenie uzytych symboli.

Alternatywnie: uczniowie wykonuja ¢wiczenie 3 z podrecznika (rebusy, kté-
rych rozwigzaniami beda hasta: ,modlitwa, praca, zakon”).

Podsumowanie lekgji. Jako podsumowanie lekeji, dla utrwalenia wia-
domosci o $w. Benedykcie, uczniowie wykonuja w zeszytach ¢wiczenie 1
z podrecznika.

B Modlitwa na zakoriczenie
Z podrecznika z punktu ,,Dla ducha”.

Praca domowa

Z podrecznika.

Korelacja z edukacja szkolna

® historia — rola i znaczenie zakonéw w $redniowieczu; spoleczeristwo
i kultura $redniowiecznej Europy;
® jezyk obcy nowozytny — stownictwo religijne (zakon benedyktynéw).




