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Jezus naszym Zbawicielem

Cele katechetyczne – wymagania ogólne

 ● ukazanie kerygmatu jako podstawy naszej wiary;
 ● pogłębienie prawdy o Jezusie – Panu i Zbawicielu każdego człowieka.

Treści nauczania – wymagania szczegółowe

Uczeń:
 ● wyjaśnia pojęcie „kerygmat”;
 ● wymienia cztery artykuły kerygmatu i je omawia;
 ● uzasadnia stwierdzenie, że Jezus jest Panem i Zbawicielem każdego czło-

wieka;
 ● podaje przykłady postaw i zachowań, przez które wyrazi, że Jezus jest 

jego Panem i Zbawicielem.

Pojęcia i postaci

Jezus Chrystus –  mój Pan i Zbawiciel, kerygmat i artykuły kerygmatu.

Wartości

Miłość Boża, plan Boży, Jezus jako mój Pan i Zbawiciel.

Metody i środki

miniwykład, praca z podręcznikiem, porządkowanie treści.

Propozycja realizacji

Modlitwa na rozpoczęcie 

Ojcze nasz.
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Cele lekcji. Nauczyciel podaje cele w języku ucznia: będę wiedział, co to jest 
kerygmat i co jest podstawą mojej wiary; będę potrafił wyjaśnić, że Jezus jest 
moim Panem i Zbawicielem. 

Metoda – miniwykład. Nauczyciel może rozpocząć omawianie tematu od 
przytoczenia słów papieża Franciszka z adhortacji apostolskiej Christus Vivit: 
„Niezależnie od różnych okoliczności, chciałbym ogłosić teraz wszystkim 
młodym rzecz najważniejszą, rzecz pierwszą, która nigdy nie może być prze-
milczana. Chodzi o wieść zawierającą trzy wielkie prawdy, które wszyscy mu-
simy zawsze wielokrotnie usłyszeć” (ChV 111). Nauczyciel pyta uczniów:  jaka 
to rzecz? Jeśli nie wiedzą, wyjaśnia, że chodzi o kerygmat. Pyta uczniów, czy 
wiedzą, co oznacza to słowo. Dlaczego kerygmat jest taki ważny?

Metoda – praca z podręcznikiem. Nauczyciel poleca, by uczniowie prze-
czytali w podręczniku wyjaśnienie słowa: „kerygmat”. Następnie nauczyciel 
przedstawia uczniom cztery artykuły kerygmatu z podręcznika.

Metoda – porządkowanie treści. Jako sprawdzian, czy przedstawione treści 
zostały dobrze zrozumiane, uczniowie otrzymują zadanie. Nauczyciel dzieli 
klasę na grupy. Każdej z grup rozdaje artykuły kerygmatu (załącznik nr 1) 
oraz treści zawarte w ramkach (załącznik nr 2) – zarówno artykuły kerygmatu, 
jak i ramki są na oddzielnych paskach papieru. Uczniowie mają poprawnie 
połączyć treści zawarte w ramkach z odpowiednimi artykułami kerygmatu.

Po wykonaniu ćwiczenia nauczyciel sprawdza poprawność rozwiązań i jeśli 
jest taka potrzeba, wyjaśnia niezrozumiałe dla uczniów treści.

Metoda – praca z podręcznikiem cd. Następnie uczniowie wykonują ćwi-
czenia z podręcznika.

Podsumowanie lekcji. W ramach podsumowania nauczyciel zadaje pyta-
nia uczniom:

A. Co to jest kerygmat?
B. Co jest celem kerygmatu?
C. Jakie są artykuły kerygmatu?

Modlitwa na zakończenie 

Akt wiary.

Praca domowa 

Z podręcznika – zaprojektuj symbole przedstawiające cztery artykuły kerygmatu.
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Korelacja z edukacją szkolną

 ● język polski – czytanie tekstu ze zrozumieniem;
 ● język obcy nowożytny – słownictwo religijne (męka, śmierć, zmartwych-

wstanie).
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Załącznik nr 1

BóG CIĘ KOCHA I MA DLA CIEBIE WSPANIAŁY PLAN.

GRZECH ODDALIŁ CIĘ OD BOGA.

JEZUS CHRYSTUS PRZYSZEDŁ NA ŚWIAT, 

ABY PRZYWRóCIĆ WIĘŹ CZŁOWIEKA Z BOGIEM.

ZGŁADZIŁ GRZECH, UMIERAJĄC NA KRZYŻU.

ABY ZOSTAĆ ZBAWIONYM OD GRZECHU  
I STAĆ SIĘ GODNYM BOŻYCH OBIETNIC,  

MUSISZ UZNAĆ JEZUSA ZA OSOBISTEGO PANA 
I ZBAWICIELA.
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Załącznik nr 2

Stworzenie dowodem na miłość Boga.
Skąd masz wiedzieć, że Bóg cię kocha?  

Zauważ, jak wspaniały świat stworzył dla ciebie, 
jakie piękne rośliny,  

jakie niesamowite zwierzęta!

Wolna wola dowodem na miłość Boga.
Stworzył ciebie samego i już w tym ukazał swą ogromną miłość,  

bo stwarzając człowieka, dał mu wolną wolę.

Twoja miłość odbiciem miłości Bożej.
Jeżeli ludzie będą widzieli miłość między tobą  

a drugim człowiekiem, łatwiej będzie im uwierzyć w miłość Boga, 

Błędne wykorzystanie wolności.
Człowiek, mimo że otrzymał wolną wolę z miłości,  
wykorzystał pierwszą przeciwko drugiej – zgrzeszył.

Grzech to odpowiedź „nie” na miłość Bożą. 
Grzech to nie jest tylko słabość. 

Grzech to powiedzenie Bogu „nie”, gdy On mówi, że cię kocha. 
Grzech to niedowierzanie, że Bóg jest dobry,  

że chce dobra i mówi prawdę.
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Grzech rani Boga, ponieważ grzech rani ciebie.
Bóg nas kocha i widzi, że grzechy, które popełniamy, szkodzą nie 

tylko naszej relacji z Nim.  Nasze grzechy ranią inne osoby wokół nas, 
a także nas samych.

Jezus umarł za nas i dla nas.

Śmierć Jezusa ukazuje twoją wartość. 
Jesteś tak cenny, że sam Bóg umarł za ciebie.

Jezus żyje. 

Jeśli przyjmujesz zbawienie, musisz sobie uświadomić,  
że zmartwychwstanie to nie wydarzenie, które miało miejsce 

w historii, i dziś nie ma już żadnego znaczenia. 
Jezus żyje tu i teraz i chce cię prowadzić.

Po pierwsze, przyjąć.
 Przyjmij od Boga dar zbawienia.

Wiara i nawrócenie. 
Wiara przemienia życie i prowadzi do nawrócenia.
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