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Bég daje nam bliskich
[I] Cele katechetyczne — wymagania ogélne N

® przedstawienie nauki Kosciota dotyczacej rodziny;
o ukazanie zasad Zycia we wspélnotach — rodzinnej i kolezeniskiej — w du-
chu chrzescijariskim.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe N

Uczen:

® swoimi stowami ttumaczy, dlaczego rodzina jest podstawowa wspdlnota
w zyciu czlowieka;

o formuluje zasady, jakie powinny obowiazywac w rodzinie i grupie kole-
zeniskiej;

® wymienia zjawiska negatywnie oddzialujace na grupe kolezeniska i ro-
dzine;

® po lekgji ukazuje zwigzek migdzy okazywaniem szacunku innym lu-
dziom a nauka Jezusa.

] Pojeciai postaci I

rodzina, grupa kolezeniska, wspdlnota, zasady zycia spolecznego.

Wartosci I

mito$¢, poczucie jednosci, solidarnos¢.

(&) Metody i érodid I

miniwyktad, tworzenie zasad, pogadanka, drama — odgrywanie scen pro-
blemowych, karty pracy.
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@ Propozycja realizacji e

B Modlitwa na rozpoczecie

Pod Twojq obrong.

Cele lekgji. Nauczyciel podaje cele lekgji w jezyku ucznia: bede wiedziat, co
Kosciét méwi o rodzinie; bede potrafit powiedzied, jakie zasady powinny
obowiazywa¢ w rodzinie i migdzy kolegami; bede wiedzial, co negatywnie
wplywa na rodzing i grupy kolezeriskie; bede okazywat szacunek i wymagat
tego samego od innych ludzi, bo jestem uczniem Pana Jezusa.

Metoda — miniwyklad. Nauczyciel informuje uczniéw, ze ich zadaniem
bedzie zapisanie jak najwiccej informacji, kedre im przekaze. W tej czesci
lekeji nalezy powiedzie¢ uczniom, dlaczego rodzina jest tak wazna wspdl-
nota: to w rodzinach uczymy si¢ podstawowych rzeczy o $wiecie; rodzice
przekazuja nam wiarg; w rodzinach uczymy si¢ radzi¢ sobie z problemami
itd. Mozna zadbac¢ o to, by rodzina bedzie stawata sig silniejsza, np. wspdl-
nie spedzajac czas, $wiadczac sobie wzajemna pomoc, wspdlnie si¢ modlac,
wspdlnie uczestniczac we Mszy Swietej, stuchajac siebie nawzajem. Niestety
pewne zjawiska (uzaleznienia, brak zgody, pycha, ch¢¢ dominacji, brak zain-
teresowania rozmowa) mogg negatywnie oddziatywa¢ na nasze rodziny. Le-
karstwem na te zjawiska mogg by¢ wiara, mito$¢ i ufno$¢ Bogu. Jednoczes-
nie powinni$my dazy¢ do naprawy stosunkéw w naszej rodzinie i stara si¢
sobie nawzajem pomaga¢. Wzorem dla wszystkich rodzin moze by¢ Swieta
Rodzina, ktéra charakteryzowala si¢ catkowitym zawierzeniem Bogu.

Miniwyktad nie powinien by¢ dlugi, aby uczniowie si¢ nie znudzili. Na-
uczyciel powinien unika¢ trudnych sformutowan oraz méwi¢ dos¢ wolno.
Po zakonczeniu nastgpuje sprawdzenie wybranych prac i korekta ewentual-

nych btedéw.

Metoda — tworzenie zasad. Uczniowie tacza si¢ w pary. Kazda dwéjka
otrzymuje kolorowe kartki A4 oraz flamastry. Zadanie polega na przygo-
towaniu ,,Dekalogu rodziny” — uczniowie majg wypisa¢ 10 zasad, jakie ich
zdaniem powinny obowigzywaé w kazdej rodzinie. Po wykonaniu pracy
nastepuje prezentacja wynikéw. Uczniowie podchodzg do tablicy i pokazuja
swoje prace, thumaczac, dlaczego zdecydowali si¢ na takie, a nie inne zasady.
Po zaprezentowaniu wszystkich prac nauczyciel podsumowuje t¢ czgs¢ lekeji
i zwraca uwage uczniéw na najwazniejsze kwestie dotyczace rodziny.
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Metoda — pogadanka. Nauczyciel prowadzi pogadanke¢ z uczniami do-
tyczaca wspdlnot kolezeriskich. Nalezy podkresli¢, ze we wspdlnotach
kolezeriskich réwniez powinny obowigzywad zasady chrzeécijariskie. Jesli
uczniowie maja z tym problem, nauczyciel sam wskazuje, jakie zachowania
umacniajg wspolnoty kolezeriskie, a jakie ostabiaja. Nalezy przypomnie¢, ze
istnieja sytuacje, w ktérych osoby nam bliskie moga namawia¢ nas do ztego.
Dos$wiadczamy wéwezas silnych emocji, z jednej strony boimy si¢ utraty
osoby, ktdrg lubimy, z drugiej jednak mozemy nie chcie¢ zachowywac si¢
zle. Nalezy zastanowic¢ si¢, co zrobitby uczeri Chrystusa, i by¢ asertywnym,
tzn. nie ba¢ si¢ powiedzie¢ ,nie”.

Metoda — drama. Uczniowie majq wyobrazi¢ sobie, ze kto§ namawia ich do

zrobienia czego$ ztego lub niebezpiecznego. W parach maja odegra¢ scenki,

w ktérych zachowaja si¢ odpowiednio, zgodnie z nauka Jezusa:

A. Odméw koledze lub kolezance, gdy namawia ci¢ na napisania obrazliwe-
go lub krzywdzacego wpisu w internecie.

B. Przeciwstaw si¢ osobie, ktéra namawia ci¢ na wspélna ucieczke z lekcji.

C. Stan w obronie ucznia, z ktérego wysmiewaja si¢ twoi znajomi.

Kazda z 0s6b w parze powinna wecieli¢ si¢ w obie role, tak by wszyscy mogli
przeéwiczy¢ zachowania asertywne. Dodatkowo do kazdej z tych sytuadji
uczniowie maja napisaé w zeszycie, jakie beda konsekwencje w przypad-
ku poprawnego zachowania, a jakie w przypadku niepoprawnego. Chetni
uczniowie moga odegra¢ scenki na forum klasy.

Podsumowanie lekcji. Nauczyciel podsumowuje wyniki pracy i lekeje.
Podkresla, ze zachowania asertywne w stosunku do kolegéw sa bardzo waz-
ne, poniewaz pozwalaja prawdziwie by¢ sobg i jednoczesnie nie wpasé w ta-
rapaty.

B Modlitwa na zakonczenie

Ojcze nasz.

Praca domowa

Z podrecznika.
Ewentualnie mozna rozda¢ uczniom karty pracy (zatacznik nr 1). Wypel-
nione karty uczniowie wklejaja do zeszytéw.
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Korelacja z edukacjg szkolng

® jezyk polski — wskazanie na wartosci taczace grupe przyjaciét (na pod-
stawie lektury, np. S. Szmaglewska Czarne stopy lub F. Molnar Chlopcy
z Placu Broni);

e wychowanie do Zycia w rodzinie — zasady wlasciwego zachowania wzgle-
dem rodzicéw, rodzeristwa i rodziny.
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Zalacznik nr 1 I

Karta pracy

1. Zapisz odpowiedzi w punktach.

Dlaczego rodzina Co pozytywnie Jakie zjawiska
jest tak wazna? oddzialuje na oddzialuja negatywnie
rodzine? na rodzing?

2. Jak uczeni Chrystusa powinien reagowad na nastgpujace negatywne zjawi-
ska, ktére moga wystapi¢ w grupie kolezeriskiej?

Zjawisko Prawidlowa reakcja

Wysmiewanie osoby z klasy

Przemoc w internecie (zlo$liwe komenta-
rze, o$mieszajace zdjecia, publikowanie
zdjg¢ bez zgody innych oséb itp.)

Grupa 0séb przeszkadzajaca nauczycie-
lowi i innym uczniom podczas lekdji

Kto$ rozsiewa brzydkie plotki o jakiej$
osobie z klasy

3. Zapisz przyktady dobrych zachowan, ktére moga poméc budowaé wigzi
w grupie kolezenskiej, a jednoczesnie by¢ okazja do rozwoju.




